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HELMUT MULLER

Ein Heilungsbericht aus dem Asklepieion
von Pergamon

L Der Téext der neuen Inschrift

Auf der Baustelle fiir eine Erweiterung der an der Hauptstrafle Bergamas gelege-
nen Post entdeckte U.PescHLow im Jahre 1983 einen Inschriftenstein, der von der
Pergamongrabung geborgen und in das nur wenig entfernte Museum der Stadt
gebracht wurde, in dessen Vorgarten er nahe der Eingangstreppe aufgestellt ist.!

Es handelt sich um eine Platte aus feinkristallinem, teilweise versintertem wei-
fen Marmor von 56 cm Breite, 32,5 cm Hohe und 15,5 cm Tiefe, die auf der lin-
ken Seite ab Z.5 des ihre Front ausfiillenden Inschriftentextes durch Bruch zuneh-
mend beschidigt ist, wie Abb. 1 veranschaulicht. Thre Oberfliche ist hinten grob,
links, oben und unten fein gespitzt, rechts mit dem Zahneisen geglittet, wobei auf
Ober- und Unterseite vorne ein schmaler Streifen poliert wurde. Die Unterseite
zeigt rechts noch ein Diibelloch ohne, die Oberseite zwei Diibellocher mit Ver-
guflkanilen. Diese Spuren verdeutlichen ebenso wie die Form eines an der oberen

! Fiir die Publikationserlaubnis bin ich dem Leiter der Pergamongrabung, W.RapT, sowie
M. WoRrLE zu Dank verpflichtet. Den kritischen Bemerkungen M. W6RrRLEs verdanke ich
auch manchen forderlichen Ratschlag. Das Studium der Inschrift ermoglichte die Freund-
lichkeit des Direktors des Museums von Bergama, ALtay Kiraciocru. Aufler den geliufigen
Siglen werden folgende Abkiirzungen verwendet: BEHr = C. A. BEHR, Aelius Aristides and
the Sacred Tales, 1968; BouLANGER = A. BOULANGER, Aelius Aristide et la sophistique dans la
province d” Asie au II¢ siécle de notre ére, 1923; Dopps, Anxiety = E.R.Dopbs, Pagan and
Christian in an Age of Anxiety, 1968; Dopps, Irrational=E.R.Dobbs, The Greeks and
the Irrational, 1957; EpersteiN=E.]. und L.EDELsTEIN, Asclepius, 1945; Festu-
GIERE=A. J. FESTUGIERE, Personal Religion among the Greeks, 1960; Galen = Galen: Pro-
blems and Prospects, ed. V.NutTON, 1981; GOUREVITCH = D. GOUREVITCH, Le triangle hip-
pocratique dans le monde gréco-romain, 1984; HErzoG = R. HeErzoG, Die Wunderheilungen
von Epidauros, 1931; ILBERG, Celsus=].ILBERG, A. Cornelius Celsus und die Medizin in
Rom, NJb. 19, 1907, 377-412, zit. nach: Antike Medizin, ed. H.FrasHAR, 1971, 308-360;
ILBERG, Galen=].ILBERG, Aus Galens Praxis, NJb. 15, 1905, 276-312, zit. nach: Antike
Medizin a. Q. 361-416; MArRGANNE = M.-H. MARGANNE, Inventaire analytique des papyrus
grecs de médecine, 1981; OnLemuTz = E. OHLEmuTZ, Die Kulte und Heiligtiimer der Gotter
in Pergamon, 1940; RoTHkOPF=A.-W.ROTHKOPF, Zum Problem des Irrationalen in der
Medizin der romischen Kaiserzeit, Diss. Kiel 1969; WEINREICH = O. WEINREICH, Antike
Heilungswunder, 1909; WEeiNREICH, Schriften I=0. WeiNreICH, Ausgewihlte Schriften I,
1969. .
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linken Auflenseite erhaltenen, nach oben gerichteten doppelten Klammerloches,?
daf3 die Inschriftplatte auf einem Sockel stand und von einem weiteren Stein, dem
eigentlichen Weihgeschenktriger, bekront war,® weshalb vom materiellen Befund
her keine Aussagen iiber Natur und Aussehen des geweihten Objekts getroffen
werden koénnen.*

Die Inschrift selbst nahm nur die erhaltene Platte des Monuments ein, sie ist
deshalb bis auf den durch den Bruch des Steines bedingten Textverlust vollstindig;
die Hohe der Zeilen betrigt 1,5, der Abstand zwischen diesen 1,2 cm.

Text

"AckAnTdL> pravIponrot: Jedt > [16(nAtog) ATA(log)
Otmv Znvoddtov kal Znvodo[ting 'Pé&ovg
£KOTOV ElKOOL TLEP@OV U1) LAY KOl Qo=

4  yov Emdev EKAGTNG UEPOS AELKOD TL-
TEPEOG KOKKOLG deKATEVTE Kol KPOULLLLOV
[Mutov Kot kKELELGLY TOT JE0D EvapydS €K
[nOAA®Y Kol ueylov Kivoovov codelg

8 [avélInka kal dnep TOD A6er@30D [To(Atov) Aii(iov)
[KaArrtotpdtov To0 kqi [MAoykiavoD. vac.
CAvTin]édtpov TO Todikov >g0yMV. vac.

Worttrenner in Form eines nach rechts gerichteten Hikchens oder eines Punk-
tes finden sich in der ersten und letzten Zeile. Das O der Abkiirzung von ITémAlog
ist in das I1 eingeschrieben. Zur Form munépeog in Z.4f. vgl. unten Anm. 152; zur
Erginzung des Namens in Z.91. unten S.209 mit Anm.92.

Datierung

Die Schrift des hier vorgestellten Dokumentes ist, wie schon ein oberflichlicher
Blick verdeutlichen kann, nicht sehr sorgfiltig ausgefiihrt, die Formgebung bei
manchen Buchstaben auch nicht konstant.’ Dies zeigt sich in den ersten zwei Zei-
len, wo einmal, und zwar ganz am Anfang von Z. 1, Alpha mit geknickter statt wie
im tibrigen mit gerader Querhaste erscheint, Theta einmal statt des durchgehen-
den geraden Querstriches im Inneren eine Art liegender 8 zeigt, was genauso in

2 Eine grobe quadratische Einarbeitung von ca. 10 x 10 cm auf der rechten Schmalseite
diirfte sekundir sein.

> Wegen der geringen Tiefe der Inschriftenplatte wird man wohl einen zweiten, hinten
anschlieflenden Stein zu postulieren haben.

* Eine erste Beschreibung des Monuments sowie eine Deutung der Bearbeitungsspuren
verdanke ich W.RaDT.

> Vgl. dazu und zum Folgenden Abb. 1.
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Abb. 2. Foto DAI Athen Perg. 1791.
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Abb. 5. Foto DAI Athen Perg. 331.

Abb. 6. Foto Pergamon-Grabung 73/164, 5.
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Z.2 einmal bei Eta vorkommt. Somit ist fiir die Machart der Inschrift eine spiele-
risch inkonsequente, pritentidse Ausschmiickung einzelner Buchstaben charakte-
ristisch. Dennoch dominiert insgesamt der Eindruck einer betrichtlichen Nachlas-
sigkeit in der Ausfiihrung. Man wird sicher nicht fehlgehen, wenn man bei diesem
Befund an die romische Kaiserzeit und des niheren an das 2.Jh. denkt, letzteres
freilich auch schon weniger aufgrund rein paldographischer Kriterien, sondern
hauptsichlich deshalb, weil der Weihende als rémischer Neubiirger Prinomen
und Nomen P. Aelius fithrt. Damit ist der Regierungsantritt Hadrians als zerminus
post quem gewonnen.

Die Datierung allein aufgrund der Schrift wirklich begriindet weiter eingrenzen
zu wollen, erscheint mir auf der Basis nur dieser einen Inschrift unmoglich.® Man
kann aber auf anderem Wege weiterkommen. Schon seit Beginn des Jahrhunderts
ist ndmlich aus Pergamon eine als Streufund im Stadtgebiet zutage gekommene,
aber sicher urspriinglich aus dem Asklepieion stammende Inschrift bekannt, als
deren Urheber derselbe P.Aelius Theon firmiert: die Weihung eines Altars fiir
Eurostia, die Personifikation der »robusten Konstitution«.” Sie bietet — und das ist
fiir die Schwierigkeit einer Datierung nach dufleren Kriterien bezeichnend - ein
von der neuen Inschrift vollig verschiedenes Bild, denn sie ist bedeutend qualitit-
voller und feiner, ja geradezu »elegant«® ausgearbeitet.

Mir scheint, als seien zwei Inschriften, beide ebenfalls Weihungen von Altiren,
dieser Weihung in Duktus und Detailausfithrung so nahe verwandt, dafl man nicht
nur eine Zeitgleichheit oder eine gemeinsame Werkstatt, sondern sogar eine iden-
tische Steinmetzhand erkennen kann. Dabei handelt es sich zum einen um den von
M. Aurelius Menogenes geweihten Altar des Pantheion von der Demeterterrasse
des Burgbergs,” bei dem m.E. die Ausfithrung des (selbst schon duflerst seltenen)
Abkiirzungszeichens in Form eines schrig nach rechts oben gerichteten, apizierten

Balkens iiber Nomen und Prinomen des Weihenden besonders bezeichnend ist.!°

¢ Daf} die Inschrift noch Iota adscribiert, kann auch keine Hilfe sein; vgl. hierzu sowie zu
der Problematik der Datierung anhand der Buchstabenformen in Pergamon, insbesondere
fiir das 2. Jh. n. Chr.,, M. WORRLE, in: CH. HaBicHT, AvP VIII 3, S. 1691

7 H.HerpinG, AM 32,1907, 307 f. nr. 26 ; wieder aufgenommen von Hasicur, AvP VIII 3,
127;vgl. Abb. 3. Aufgrund des Sujets, nicht der Schrift, wollte O. Kern, Hermes 46, 1911, 434
die Weihung an Eurostia dem Demeterheiligtum zuweisen. Dem hat E. Onremurz 165,
Anm. 124, zu Recht widersprochen, vgl. Hasicat, AvP VIII 3, S. 136.

8 So Hasicur, AvP VIII 3 a. O.; vgl. auch die Charakteristik bei HEppING a. O. 307.

? AM 35, 1910, 454 nr. 38; vgl. Abb. 4.

1% Die Abkiirzungszeichen sind in der Edition HasicHTs ebenso weggefallen wie die bei-
den kleinen waagrechten Striche, die Z. 4 rechts und links einrahmen; bei HeppiNG a. O. sind
erstere nur sehr unvollkommen, letztere gar nicht wiedergegeben. Weitere Beispiele fiir das
schrig nach oben weisende, nicht wie sonst iiblich waagrechte Abkiirzungszeichen sind: AvP
VIII 2, 587, die Grabinschrift des Architekten und Geometers I. Nikodemos Nikon, den man
gerne fiir den Vater Galens hilt (vgl. etwa V.NutTon, CQ n.s. 23, 1973, 161 mit Anm. 3;
J.KorLescH, in: Galen 1 mit Anm.5 auf S.9f. mit der jeweils angefiihrten Literatur); die
Grabinschrift zweier Aurelier AM 27, 1902, 138f. nr. 172 (als unpubliziert veroffentlicht in
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Dem gleichen Steinmetzen mochte ich auch die auf denselben Stifter zuriickge-
hende Weihung an Zeus Ktesios (ebenfalls von der Demeterterrasse) zuschrei-
ben.! Da Menogenes sich Marcus Aurelius nennt, kommen die auf seine Initiative
zuriickgehenden Weihungen und, wenn die Gleichsetzung der Steinmetzhinde
zutrifft, auch die des P.Aelius Theon, frithestens in die Zeit Mark Aurels zu ste-
hen. Der hohen Qualitit der Schrift der Weihung an die Eurostia wegen wird man
kaum weit in das 3.Jh. hinabgehen, doch ist dabei einschrinkend zu bemerken,
daf} infolge des weitgehenden Mangels an Inschriften aus Pergamon in dieser Zeit
jeder genauere Vergleich noch mehr als schon fiir frithere Epochen miiflig ist. So
wird H. Heppine in etwa richtig gelegen haben, als er — mehr gefiihlsmiflig — den
Altar des P.Aelius Theon fiir Eurostia »wohl de(m) ausgehenden II.Jahrh.«
zuwies.!? P. Aelius Theon wiirde damit zum um weniges jiingeren Zeitgenossen
des Aelius Aristides'® und zum ziemlich exakten Altersgenossen Galens.!*

Ubersetzung'

Asklepios, dem die Menschen liebenden Gott, habe ich, Publius Aelius Theon,
Sohn des Zenodotos und der Zenodote, aus Rhodos, der ich einhundertzwanzig

Tage lang am frithen Morgen eines jeden Tages nichts trank und fiinfzehn Kérner
weiflen Pfeffers und eine halbe Zwiebel afl auf Geheify des Gottes (und) dadurch

E.Prunr/H. Mosius, Die ostgriechischen Grabreliefs 11, 1979, 515 nr. 2145; vgl. dazu J. und
L.RoBserT, Bull. épigr. 1979, 18, und 1980, 432), abgebildet bei PrunL/Mosius a. O. Taf. 307;
ebenso findet sich das Zeichen in den zusammengehorigen Inschriften AvP VIII 2, 554 und
AM 29, 1904, 161f. nr. 4 (aus der Zeit Hadrians?), sowie in AM 27,1902, 101 f. nr. 102, einer
Ehreninschrift fiir L. Pactumeius Rufinus, den Erbauer des neuen Asklepiostempels, nach sei-
nem Konsulatim Jahre 142 (zu seiner Person vgl. H. HALFMANN, Die Senatoren aus dem stli-
chen Teil des Imperium Romanum, 1979, 154 nr.66); vgl. auch die Weihung der L. Domitia
Pantheia AM 27, 1902, 93 nr. 81 (hier Abb.5) und AvP VIII 3, 28, die HaBicuT a. O.S. 66f. in
die Zeit zwischen 173 und 175 datieren konnte, weswegen die Inschrift AvP VIII 2, 376, die
auch einen allein herrschenden Kaiser namens M. Aurelius Antoninus nennt und die gleichen
Merkmale zeigt, ebenfalls eher in die Zeit der Alleinherrschaft Mark Aurels zu datieren ist als
in die Caracallas, was FRANKEL vorgeschlagen hat. SchliefSlich verdient hervorgehoben zu
werden, daff AM 35, 1910, 476 nr.63 (hier Abb.2) nicht nur im allgemeinen Duktus der hier
vorzulegenden Inschrift nahe verwandt ist, sie zeigt ebenso wie die Weihung des Theon fiir
Eurostia und die Weihung des Menogenes fiir das Pantheion die charakteristischen Abkiir-
zungszeichen, und sie gilt wiederum dem M. Aurelius Menogenes.

""" AM 35, 1910, 452 nr. 35; vgl. Abb.6.

12 AM 32, 1907, 308; seinen Ansatz wiederholt HaBicHT.

13 Die Geburt des Aristides glaubte Benr 1-3 in das Jahr 118 legen zu kénnen; er selbst hat
das Datum inzwischen (in: P. Aelius Aristides, The Complete Works II, 1981, 438 Anm. 105)
auf den 26. Nov. 117 korrigiert.

* Zu dem Datum von Galens Geburt (129 n.Chr.) vgl. V.NurTon, CQ n.s. 23, 1973,
158-161.

1> Die Ubersetzung versucht, die Wortstellung des griechischen Textes moglichst genau
wiederzugeben, auch wenn darunter der deutsche Satzbau leidet.
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manifest aus vielen und groflen Gefahren errettet, geweiht zugleich auch fiir den
Neffen Publius Aelius Kallistratos, auch Plancianus geheiflen, den Sohn des Anti-
patros, das maudikov aufgrund eines Geliibdes.

II. Die Weibung des Publius Aelius Theon

Publius Aelius Theon, ein Biirger von Rhodos, der sich auffallenderweise nicht
nur nach seinem Vater Zenodotos nennt, sondern auch noch den Namen seiner
Mutter Zenodote beifiigt,'® verfafite den Text der vorliegenden Weihung in der
sehr personlichen, intimen sprachlichen Form eines Selbstbekenntnisses."”

Gerichtet ist sie an den Heilgott Asklepios in seiner Eigenschaft als @uAdv-
Ipwnog 9e0¢. Der Begriff der Philanthropie war urspriinglich konzipiert worden,
um das wohlwollend-mitfiithlende und hilfreiche Verhalten tiberirdischer Michte
den Menschen gegeniiber zu kennzeichnen.!® So konnte etwa Aristophanes Her-
mes als piavIponodtatog kal peyarodwpdtatog anrufen oder Plato im Sympo-
sion Eros als 9e®dv @ilavIpwndtatog bezeichnen.!”

Es verwundert daher nicht, daf§ Asklepios, der Heilgott par excellence, den
Aelius Aristides im 2.Jh. nach Chr. als npog évdpa 0p@v beschreibt?® oder als
VELOV cothp Kol @OAGE Tov dvIpdmav,?! auch in einer Epoche, als philanthro-
pes Verhalten lingst auch schon zur gingigen Charakteristik verdienter Menschen
gezihlt wurde,?? von demselben Schriftsteller ob seiner ihm gegeniiber in der
Funktion eines persénlichen, stets hilfsbereiten Heilandes erwiesenen Philanthro-
pie gepriesen wird.?> Dazu pafit, dafl auch der heidnische Heilige Proklos der
Lebensbeschreibung des Marinus zufolge von dem inkognito erscheinenden
Asklepios 816 @uravIpomiav durch Kiissen der Beine geheilt wurde.?* Aelian
preist den Gott: & Bacired kol Je@v eravIponodtate "Ackinmié,?® und Kaiser

16 Zu einer moglichen Erklirung vgl. unten S.210f.

7 Vgl. dazu den in etwa zeitgleichen und der vorliegenden Weihung auch in weiteren
Aspekten vergleichbaren inschriftlichen Heildank des M.Iulius Apellas aus Epidauros 1G
IV21, 126 (Syll. °1170), der unten S.202 auszugsweise abgedruckt ist. Zur Parallelitit mit
Aristides vgl. WeiNREICH 112 u. BouLAaNGER 1701

18 Vgl. dazu zusammenfassend J. bE Romirry, La douceur dans la pensée grecque, 1979,
43-52, insbes. 43-46.

19" Aristoph. Pax 392-394; Plato, Sympos. 189d; vgl. pE RomiLLy, a.O. 45f.

20 42, 5; wie B.KEIL in seiner Edition zur Stelle vermerkt hat, liegt hier ein Zitat aus den
Vogeln des Aristophanes (1334) vor.

21 42, 4; vgl. dhnlich auch Corp. Hippiatricorum Graecorum I 9: 6 100 1@V avIphnov
Yévoug cathp "AcKANTLOG.

22 Vgl. pE RomiLLy, a. O. 46-52.

2 42,12: éuol yap, @ déomoto AckAnmié, TOAAG Kai TavTola . . . Topd 6od Kol Thg ofig
paviponiog yeytvntal; vgl. dazu WEINREICH 5, Anm. 2.

2 Marinus, Vita Procli 31.

% Aelian, De natura animalium 9, 33.
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Julian stellt fest: 008¢ yap 6 ’AckAnmudg £ dpotBi) EAntidt Todg dvIpdmovg tatat,
GALG TO oikeTov aOTH @UAavIporevpa Taviayod nanpol.? Dem steht der Zeit-
genosse Libanios nicht nach, fiir den Asklepios der puiav3pondtatog 9e6g ist.?’
Das Epitheton findet sich auch in einer inschriftlichen Weihung aus Sarmizegetusa
mit dem Text: ’AckAnmi® kol Yysiq 9eoic prravIpomolg "Afiog Airiavog 6
vedTepog evyaplotipov Toviog.?® Man ersieht hieraus, dafl diese Qualifikation
auch in der Kaiserzeit, als Asklepios gerade aufgrund dieser seiner hervorste-
chendsten Eigenschaft, der Philanthropie,” mehr und mehr zum eigentlichen
Widersacher der die Liebe zum Menschen inkarnierenden iiberirdischen Macht,
des Gottes der Christen, werden sollte,*® nicht auf diesen allein beschrinkt blieb.?!
Durch ihre Philanthropie zeichnen sich aufler Hygia auch seine Kinder im allge-
meinen®? oder auch ihm im Wesen angeglichene gottliche Gestalten aus, wie eine
Inschrift aus Erythrai zeigt, eine Weihung *Ayadij T[Oxn]. Aaipovi ravIpdne
vEQ "AcKkANm® mupavel peyiote.>

Die Philanthropie des Asklepios hat sich fiir P.Aelius Theon konkret darin
erwiesen, dafl er eine Didtvorschrift erlangte, deren Urheber niemand anders als
der Gott selbst war. Sie muf} ihm dann, wie bei Kundmachungen und Erscheinun-
gen des Gottes die Regel, durch das Medium des Traumes, vielleicht, wenn auch
nicht sicher, wihrend einer férmlichen Inkubation in den dafiir vorgesehenen
Raumlichkeiten des pergamenischen Asklepieions®* - in thm wurde die Weihung
ja errichtet —, vielleicht aber auch auflerhalb des rituellen Betriebes, zuteil gewor-
den sein, sei es im Schlaf oder in einer Art Wachtraum, einem Dimmerzustand
zwischen Traumwelt und Wirklichkeit.>> Dieser personlichen Urheberschaft des

26 Julian, ep. 78, 419B.

7 Libanios, ep. 1483 Forster (365 W); vgl. dazu L. RoBERT, J. Sav. 1973, 192 mit Anm. 120,
dessen Ergebnisse bE RomiLLy a. O. 323 iibernimmt.

28 JGR I 546, jetzt: Inscr. Daciae Romanae III 2, 157; vgl. dazu WEmNREICH, Schriften I
295.

¥ Vgl. dazu allgemein EpeLsTEIN 165, Anm. 177, und 114; BEHR 159 mit Anm.70 und 71.

30 Siehe dazu etwa EpeLsTeIN I1132-138; HasicuT, AvP VIII 3, S. 19f.; L. RoBERT, J. Sav.
1973, 192; pE RomiLLy, a. O. 323.

>l Vgl. die Zeugnisse, die WEINREICH, Schriften I 295-297 zusammengestellt hat.

32 Aristides 38, 24: Oueic 8¢ Tf) Vuetépy npadTTL Kol eavIpomig. . . . . .

3% Inschr. Erythrai I1 377 nr. 223; vgl. WEINREICH, Schriften 1272, 301 und 542f. und dazu
kritisch L. ROBERT, A travers I’ Asie Mineure, 1980, 400 Anm. 1. Gegen die Vermutung der
letzten Herausgeber, H. ENGELMANN und R. MERKELBACH, es kénne sich um ein Altdrchen fiir
Kaiser Hadrian handeln, H. W. PLexeT, Gnomon 47, 1975, 566.

* Vgl. zu den Inkubationsriten und -vorschriften, die im Asklepieion von Pergamon zu
befolgen waren, WORRLE, in: HasicHT, AvP VIII 3,S.171-186.

3 Vgl. etwa die eindriickliche Beschreibung bei Aelius Aristides 48, 32: kai ycp olov dte-
odat dokety v kal dutcIdvesdar i adtog ko, Kot péowg Exetv Hvou kal £ypnyopewg
kal Bovreodan EkBAETEY Kal dyoVviay un poanaihoyein, kKol dto mapapepinkévor kol
GKOVELY, TO LEV Og Ovap, TO 8¢ dg bmap, kal tpiyxeg Opdal kol dakpua OV xopd Kol yvoung
dykog avenoyINg, kai tic dvIpodnev tadtd v EvieiacIat Ady® duvatdg, und dazu BExr
192 mit Anm. 68, und Dopps, Irrational 113 mit weiteren Belegstellen in Anm. 62.
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Gottes scheint Theon bei der Abfassung des Inschrifttextes mit dem Hinweis auf
die kéhevotg T00 Je00 expressis verbis gedacht zu haben. Dafl in einer Weihin-
schrift auf eine Anordnung der mit dem Monument bedachten Gottheit mit der
Formel katd kéhevotv 100 deivog Bezug genommen wird, ist freilich iiberaus hau-
fig und fast banal.*® Dabei ist mit der Formel allerdings so gut wie ausschliefllich
nur die von der entsprechenden Gottheit aufgrund einer erwiesenen Wohltat ein-
geforderte Abstattung adiquaten Dankes gemeint, oder es ist beabsichtigt, den
gottlichen Auftrag zur Errichtung eines Bauwerks, eines Bauwerkteiles oder auch
nur eines einzelnen, meist der religiosen Sphire zuzurechnenden Monuments wie
etwa eines Weihgeschenkes oder eines Altars herauszustellen.’” Kato kélevoiy
100 €00 ist dort in vergleichbarer Weise gebraucht wie die in Weihungen noch
weitaus zahlreicher belegten Formeln xat dvap,*® kot dvepov,* kotd évonviov
3y, *© katd Emttoyv,*! katd cuvtayny,*? oder mpoostééavtog Tod Ye00.* Dies
kann jedoch im vorliegenden Fall nur schwerlich beabsichtigt gewesen sein. Zum
einen nimlich macht P.Aelius Theon selbst deutlich, daff seine Weihung auf ein
von ihm zuvor gemachtes Gelitbde zuriickgeht (Z.10 g0yfv), was freilich fiir sich
genommen nicht entscheidend ist, da auch die Kombination von géttlicher Wei-
sung und Geliibde nachgewiesen werden kann.** Des weiteren ist die Formel

* Vgl.J.und L.RoBerT, Bull. épigr. 1968, 459 S.532, nach denen eine »formule fréquente«
vorliegt.

37 Vgl. etwa Arch. Delt. 26, 1971, Chron. 261-263: katd kéAevotv 100 9£00 TOV Popdy
eidpvoato aus Karystos; oder F. K. DORNER bei W. HOEPENER, Ist. Mitt. 16, 1966, 161-163, in
der Lesung und Erginzung von J. und L. RoserT, Bull. épigr. 1968, 459, S.531-532: ka[td.
kéhevjowy 9eo[ Ennldov "AndAA]wvog kTh. aus Direk Kale in Kommagene; vgl. auch éni
[kerev]oewg Ye0D peyiotov dyiov Bilov aus Apameia in Syrien, J.P.Rey-CoqQuais, Ann.
Arch. Arabes Syriennes 23, 1973, 66-68; in Hadrianoupolis in Paphlagonien weiht ein ikétng
(?) der Demeter und der Kore katd kEAevotv 1@v Ie®v TOV T€ vaOV KTA., F. K. DORNER, Anz.
Ak. Wien 1963, 1381.; ¢k kehedogog 900 k& py6vTov aus Giddan — Eddana am Euphrat,
H.SEevriG, Syria 31, 1954, 212-214; aus Rom IGUR 1 100: kot kéAevotv Jeod Zeplmbog
Ovifrog iepeds avéd(mkev); aus dem niheren Umkreis des Asklepios stammen IG IV?1, 415
(eine Dreifufibasis) und 566 (ein Altar) aus dem Heiligtum von Epidauros. Einen anderen Fall
zeigt IGLS III 703: kote kéAevowy Aopveivag 1o tOmv apiépwte; hier ging die Anordnung
von einer am Ort einflufireichen und bestimmenden Privatperson aus.

¥ Zu dieser haufigsten Formel vgl. nur Hasicut, AvP VIII 3, S. 14, mit der Angabe der
Beispiele aus dem Asklepieion von Pergamon, und ICret. I, XVII 26 A u. B aus Lebena.

% Vgl. HasicHr, a. O.; dazu etwa auch IG I1/1112 4486 aus dem Asklepieion von Athen.

40 HaBICHT, 2. O.

1 HasicHT, a. O.; vgl. auch IG II/I11? 4497 und 4519 aus Athen; ICret. I, XVII 17 (Syll.?
1171) und 18 aus dem Heiligtum von Lebena.

#2 HasicHT, a. O., insbesondere 69: katd suvtoyTv codeic.

3 IG I1/1112 4410, 4442, 4475 a, 4498, alle aus Athen; vgl. auch [to0 9eod émtd]éavtoc in
ICret. I, XVII 19 (Syll.? 1172); allgemein zu diesen Formeln WEINREICH 7 mit Anm. 1.

# Vgl. etwa IGLS VI 2729 Z.7-9: [e0Eap]evog Kortd [pMUatio]uov ToV Gvpté[vta ovv
T01g] tEKvoLg avedmkev; zu xpnuatiopnds vgl. den unten Anm. 49 fiir ypnpotiodeic angefithr-
ten Literaturhinwels.
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Kot kKEAELoLY 10D Ie00 aber auch gar nicht in unzweideutiger Weise auf das Ver-
bum évéInka bezogen, sondern von diesem durch einen Einschub getrennt und so
eng mit dem geschilderten Heilgeschehen verbunden, daff damit tatsichlich auf
die von Asklepios erlassene Didtvorschrift angespielt worden sein mufl. Diese
Interpretation 14t sich anhand einer Vielzahl von Belegen erhirten, in denen
Aelius Aristides die Traumvorschriften, die ithm von seiten seines persénlichen
Heilandes Asklepios widerfuhren, als ein keAeetv oder eine xéAgvoig des Gottes
beschreibt,* so daff man bei ihm neben anderen, vergleichbaren Wendungen gera-
dezu von einer Verwendung als terminus technicus zur Bezeichnung des gottlichen
Ursprungs der von ihm befolgten therapeutischen Vorschriften sprechen kann. Die
Ursache dafiir, dafl diese — durch Aelius Aristides im literarischen Genre gut
bezeugte — Ausdrucksform in der epigraphischen Uberlieferung so duflerst selten
aufscheint, ist allein darin zu sehen, daf§ die Zahl der Inschriften, die iiber den rei-
nen Sachverhalt eines Heilerfolges und den Dank an die Gottheit hinaus auch
iiber den therapeutischen Weg Auskunft geben, durch den die Heilung bewirkt
wurde, so verschwindend klein ist. Man kann aber immerhin auf den Sprachge-
brauch des schon erwihnten, in Form und Inhalt den Bekenntnissen des Aelius
Aristides nahe verwandten*® Heilberichts des M. Tulius Apellas aus Epidauros hin-
weisen. Denn dieser sagt von sich selbst unter anderem petenépednv VO TOO
Jeov, moALAKLG elg VOGOLG EVRinTOV Kol Aneyioig xpOUEVOGS. KOTO 1) TOV TAOTV
&v Alyeivn ékélevoéy e un moAld opyilecdat. £nel ¢ Eyevouny év @ lep®, éxé-
Agvoey éni 800 Muépag cuvkaldyacIat TNV KEPaANY, £v alg duppot £yévovto,
kal TVPOV Kol &ptov TpoAaety, cérewva uetd Ipidakog.t

Durch die ithm von seiten des Asklepios zuteil gewordene Kuranweisung wurde
P. Aelius Theon nach eigenem Bekunden und daher wohl zumindest entsprechend
seinem eigenen, wenn auch vielleicht nur subjektiven Empfinden*® aus vielen und
grof8en Gefahren errettet. Wie die Formel xaté kéAevowy to0 g0, so ist auch die
stechende Wendung von der »Errettung aus vielen und groflen Gefahren« (Z.6-7)
hier nicht in ihrer geliufigsten Anwendungsform gebraucht. Meist dient sie — oder
ganz nahe verwandte Floskeln — ndmlich dazu, auf die gliickliche Abwendung von

4 Aristides 47, 43.59.63.68; 48, 13.16.18.27.48.51.55.77; 49, 28.39.41, 45; 50, 11.15.29.39;
51, 8; besonders signifikant erscheinen 47, 45: ékEAegvoey yap. . .0 Jedg THuepov G xpHoa-
odat kal puALiog kol tapadécdal otépavov opd To0 Ieov; 48, 13: &nel 8¢ VOE ikey, ThHY 1€
Kédapowv 6 Ye0g kehevel moteTodat; 49, 28: avdig 8¢ gxérevoey TPOg APTO PAYEIV TOD
avTod TOVTOL Paprakov. Mit kerevew oder kéhevoig wird von Aristides auch die Verord-
nung des menschlichen Arztes bezeichnet (49, 8;27; 51, 9); ebenso handelt der dem Redner
im Traum erschéinende Hippokrates (51, 50); die den Anweisungen des Asklepios widerra-
tenden Ermahnungen der Freunde und Arzte heiflen 48, 52 napokersdesIat.

# Vgl. dazu WEINREICH 6.

Y 1G 1V21, 126 (Syll® 1170) Z.2-8. Vgl. auch den zweiten der Heilungsberichte des
P. Granius Rufus aus Lebena, ICret. I, XVII 18 Z.7 f.: 0 [9g]dg ékélevcév e nfpoc]kaptepeiy
K[ol €d]okev Jepameiav.

# Zuverwandten Phinomenen bei Aelius Aristides vgl. GourevITCH 47-59.
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Gefahren hinzuweisen, denen Reisende aller Art, insbesondere aber Gesandte und
Hindler auf ihren Reisen zu Lande oder zu Wasser, sei es im Krieg oder in Frie-
denszeiten, innerhalb der Grenzen der zivilisierten Oikoumene wie auch auf dem
Weg in von Barbaren bewohnte Regionen oder gar im Barbarenland selbst, ausge-
setzt waren.*” Daf§ mit den genannten Gefahren aber auch auf eine bedrohliche
Krankheit, zu deren Uberwindung das hilfreiche Einschreiten einer Gottheit von-
néten war, angespielt worden sein konnte, war fiir den einen oder anderen Einzel-
fall zuweilen schon vermutet worden.>® Bei derartigen Erklirungsversuchen
konnte man sich freilich stets nur darauf berufen, dafl es sich bei den jeweils ange-
rufenen iiberirdischen Schutzmichten um Heilgottheiten handelte,®! ein Verfah-
ren, das nicht unbedingt zu zwingenden Ergebnissen fithren mufi, wie gerade eine
Inschrift aus dem pergamenischen Asklepieion aufzeigt, die — ausnahmsweise —
eine etwas ausfiihrlichere Angabe iiber den konkreten Anlafl ihrer Errichtung bie-
tet.>2 Sie ist zwar an Zeus Soter Asklepios, die kiinstliche Schépfung der intellektu-
ellen pergamenischen Asklepiosverehrer,>® gerichtet, stellt jedoch hinreichend
klar, daf§ sie aus einer Errettung aus Seenot und der Hand von Barbarenvolkern
resultiert, und nicht etwa aus der Heilung von einem kérperlichen Gebrechen.**
Somit kann das hier vorgelegte neue Dokument (zumindest nach meiner Kennt-
nis) als das erste unbezweifelbare Zeugnis fiir eine Verwendung der Formel von

# Vgl. dazu insbesondere L. RoBErT, Le sanctuaire de Sinuri prés de Mylasa I, 1945, 24;
zu den Gefahren bei Gesandtschaftsreisen speziell L. und J. Rosert, La Carie II, 1954, 306
mit Anm. 4; TH. DRew-Bear, BCH 96, 1972, 458; J. REYyNoLDs, Aphrodisias and Rome, JRS
Monographs 1, 1982, 31f. Zur Formel obte kivduvov olte kakomadioy beopmduevog u. 4.
siehe L. und J.RoBerT, Fouilles d” Amyzon en Carie, 1983, 207 mit den in Anm. 5. angefiihr-
ten Beispielen. Zu den Gefahren der Seefahrt in unbekannten Regionen vgl. etwa OGI 69
Z.4-8: omIeig &y peydrov kvdbvov ékmhedoag &k tiig "Epudpag Jardoong evxfv (vgl.
L.RoBERT, Le Sanctuaire de Sinuri a.O. Anm.7); Hasicut, AvP. VIII 3, 63 Z.3-6 (zitiert
unten in Anm. 54). Ein interessantes Beispiel bietet IG X 2, 1, 67, die Weihung eines Mannes,
der Z.4-8 von sich sagt kat dvepov xpnuatiodeic kol cwdeig &k peydiov kivdhvov oo
Kata Jahacoay evxoptoTnplov (zu xpnuatiodei, »un oracle regu personnellement« vgl.
L.RoBERT, Rev. phil.? 48, 1974, 205 Anm. 152; zu korrigieren ist in fine CRAI 1969 in 1968).
Es scheint verlockend, mit dieser Angabe Aelius Aristides 50, 32-37 in Verbindung zu setzen,
oder 48, 13-14, die famose Geschichte, in der Aristides im Hafenbecken sich selbst in einem
Boot versenkt, um das ihm bestimmte Geschick eines Schiffbruches — moglichst gefahrlos —
zu erfiillen: xal naot 81 Javpactov £80keL TO cOPIoUA THG vawayiog T AANIVD 1@ Kiv-
SOV yevopevov. ob 31 kol Eyveouev §TL kak 100 TEAL YoV dpa adTdg O GECMKOG V.

0 IGII/III? 4499: Nifxévop? Nilkédvopog Znuaylidng codic ék peydiov Kivdvvou
"Ackinm® kol Yyi[et]q edxnv; Hasicut, AvP VIII 3, 71: "Attorog ’Attdrov [epyaunvog
.. AokKAINT® Zotipt Kol Yyig . . . codelg Ek ToAADY KvEOvev Jepamevtic.

51 Vgl. L.RoBERT, Le sanctuaire de Sinuri 24, und Hasicur, AvP VIII 3, S. 109.

2 HasicHT, AvP VIII 3, 63.

> Vgl. OnLemutz 157; Hasicur, AvP VIII 3, S.13£.; J. und L. RoBerT, Bull. épigr. 1977,
392.

> HasicuT, AvP VIII 3, 63: Au Zotipt ’"AckAnmd Aln. Tapeivog kol "Epevviavog dnd
T EEw Jardoong kal TdV kel BapPipov 6wIévteg U AOTOD.
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der Errettung ¢k noll@v kol peydrov kwdbveov im Sinne einer Befreiung von
einer bedrohlichen Erkrankung gelten.

Die Errettung des Theon aus dieser Krankheit ist évapyag erfolgt. (Z.6) Die
gvapyew, die hier gemeint ist, kann nicht, wie sonst in vergleichbaren Fillen die
Regel, die leibhaftige, dffentliche und fiir die Allgemeinheit bestimmte unver-
wechselbare Erscheinung eines tiberirdischen Wesens bedeuten,* noch die allein
an ein Individuum gerichtete personliche Epiphanie;*® ebensowenig kann sie sich
auf die unzweideutige Klarheit des Inhalts eines von einer Gottheit gesandten
Traumgesichts®” oder seiner Erfillung® beziehen. Sie mufl vielmehr den manife-

%> Vgl Inschr. Ephesos 1 24b 14 (Syll? 867) Z.35, wo in einem Beschluf von Ephesos
davon die Rede ist, dafl die Gottin Artemis alliiberall verehrt werde [81d] téig O adTod yewvo-
uévag Evapyeig Enfpaveiog], und Inschr. Ephesos I 296 Z.9, in der von der évapyeotdtn
grplaveotdrn (sc. npovown)] der Gottin gesprochen wird, sowie Inschr. Ephesos 11212 Z.6:
in einem Brief an die Stadt apostrophiert Caracalla die Artemis als noAepicotdrn kai
avdpslot[dn kai évepyeotd]t t@v 9edv, vgl. zu diesen Belegen L. RoserT, Rev. phil 41,
1967, 63 mit Anm. 6; allgemein zu den &ffentlichen Epiphanien von Gottheiten ders., Etudes
Anatoliennes, 1937, 462. 520 und 522; Mél. Dussaud, 1939, 730f. (= Op. min. I 602f.) zu
IGLS VII 4002;vgl. auch Lukian, Alexander 13, und dazu WeiNrEICH, Schriften 1537 : »Selig
preist er [sc. der »Liigenprophet«] die Stadt, die gewiirdigt werde, bald den Gott leibhaftig zu
empfangen (épokdpile adtika paia deEopévny evapyf tov Ieov, lauter religivse Termini
technici).« - ’Evapyeotdn npovoia kann wie von einem Gott, so auch von einem Kaiser her-
rithren: In diesem Sinne rithmen die Komiten von Busiris Kaiser Nero in OGI 666 (IGR 1
1110) Z.5 unter anderen dafiir, dafy er T#v évapyeotdTny TpOVOLOLY TOLNGAUEVOG EEUWEY
TiRéprov Khabdiov BaABilhov fyyepdva.

% Vgl. Artemidor von Daldis 2, 70 p.203 P., der von seinem heimatlichen Apollon sagt:
TOAMAKLG LLE TIPOTPEYOLEVQ, HLAAGTO OE VOV Evapydg émotdvti pot, worauf er sich ans
Schreiben macht (vgl. dazu WeinreicH 5 Anm. 2); oder IG IV? 1, 127 Z.6-13, eine Weihung
kot Gvap eines Mannes, Ov 0 9£0¢ £ldo0to £V T Evkownpie, . . . EMOTAS [EV]apydg 010¢
gott [8v 1@ vad], und P. HERRMANN, Das Testament des Epikrates, SB Wien, phil. hist. KI.
265, 1, 1969, S.10 Z.33ff.: Der genannte Epikrates ruft eine Stiftung ins Leben, unter ande-
rem deshalb, weil kat Oveipoig kai onueioig kol pavtdouosty odTod Lot TOD Hpwog Evapydc
TOAMGKLG ETLPOLTAVTOG. Zu verweisen ist ferner auf Marinus, Vita Procli 32: xai pfy 6 év
*Adpotrolg Jedg svapydg EdeiEev 1ot Jeo@ihodg avdpog (sc. des Proklos) thv npdg adtodv
oikewdta, und Aelius Aristides, der 50, 58 von der évapyng t@v Jedv énpéleia spricht.

57 Aristides 48, 31: ein Heilmittel édnimtn 8¢ d¢ évapyéotata, Gonep odv kal popa
gtepa Evapy TV Topovsiov elyxe tod Jeov; Galen 16,222 K: ipotpantvieg U0 duoly dvet-
paT@V Evapy®ds HULY Yevoutvov; tiber die évépyeia von Traumen vgl. allgemein R. G. A.vaN
Liesnour, Greeks on Dreams, 1980, 181f.: »évépyewn qualifies the dream-apparition as >reals,
sbodilyx, >in the fleshs, and is, therefore, ominously significant«, mit Verweis in Anm.22 auf
S.49 auf Dopbps; Irrational 109 ff. Vom Vorkommen des Gegenteils, daf namlich einem Bitt-
steller kein deutliches Traumgesicht zuteil wurde, zeugt die hiibsche und zugleich trostreiche
Geschichte aus Epidauros, in der eine heilsuchende Dame das Asklepieion enttiuscht verliafit
&g 3¢ 009¢v Evomviov Evapyltlg dpn, auf dem Heimweg jedoch dem Gott begegnet und
gesundet (IG IV? 1, 122, XXV; Syll.? 1169), und dazu WenrEIcH 172; HErRZOG 67 und 79;
WORRLE, in: HapicuT, AvP VIII 3, S.181 mit Anm.72.

% Aelius Aristides 51, 34: Td mépo & 00 Aéyw, o0& &v T0OTOV EuvAcIny, el u T T vin-
Viov &g Evapyeg EEEPT EBovaduny.



Ein Heilungsbericht ans dem Asklepieion 205

sten Erfolg des von dem Gott angeordneten Heilverfahrens selbst meinen, also
genau das, was Aelius Aristides ausdriicken will, wenn er in seinen Krankenberich-
ten kundtut kot xpovoig &1 Gotepov 1 Aowmddng Ekeivn cuvéPn vocog, Tig 6 e
Totp kol §) déonowa ’AInva teplpavdg éppooavtd e’ Bei diesen Uberlegun-
gen ist weiterhin und vor allem beachtenswert, dafl einem &vapydg geleisteten
gottlichen Einwirken stets ein Element des Ubernatiirlichen und Unbegreiflichen
eignet, denn unter den &vapyeiot eines Gottes sind eben dessen wunderbare,
das rationale Vermdgen und Verstindnis der Menschen transzendierende, aber
dennoch deutliche und eben deshalb unbezweifelbare Wundertaten zu verste-
hen.®®

Wie oben schon betont, hat Theon die Weihung an Asklepios in Einlosung eines
zuvor abgelegten Geliibdes errichtet (Z.10 goynv).®! Thr Objekt mufl das direkt
vorher genannte moudikév gewesen sein. Beim Versuch seiner Bestimmung wird
man davon ausgehen kénnen, daff im Rahmen dieser Weihung nicht etwa, der
gingigsten Bedeutung von noudikov folgend, ein Lustknabe gemeint gewesen sein
konnte,®? da nicht zu ersehen ist, aus welchem Grunde und mit welcher Absicht
ein solcher oder sein Abbild fiir Asklepios als Weihgeschenk gedient haben kénnte.
Ansonsten werden mit dem Adjektiv noudikdg gemeinhin kindgerechte oder kin-
dergemifle Verhaltensweisen®® bezeichnet, oder Kindern adiquate, fiir Kinder
passende, angemessene, auch speziell fiir Kinder gedachte Gegenstiande, wie z.B.
das madikov in Sardis, worunter wohl ein fiir die Benutzung durch die Knaben
vorgesehenes Gymnasion zu verstehen ist.** Auch eigens fiir die Anwendung bei
Kindern komponierte medizinische Rezepturen werden so kenntlich gemacht.®®
Das gleiche gilt fiir Gebrauchsgegenstinde verschiedener Art, insoweit sie den fiir
Kinder iblichen Qualitdts- und Gréflenanspriichen geniigen,® so etwa Kinder-

9 Aristides 50, 9.

% Vgl. L.RosErT, Etudes Anatoliennes, 1937, 518-521.

6! Weihungen, die gvyfv errichtet wurden, sind so hiufig, daf} es hier geniigen mag, allein
auf die von Hasicut, AvP VIII 3, S.15 mit Anm. 5 gesammelten Beispiele aus dem Asklepi-
eion von Pergamon zu verweisen.

92 Vgl. dazu etwa die Belege des Thesaurus Ling. Graecae s.v.; meist als Pluraletantum in
der Form t& moudié. Im ptolemiisch-rémischen Agypten ist in Heiratsvertrigen hiufig eine
Klausel belegt, die es dem Mann untersagt, sich neben der Ehefrau noch eine naAiokn oder
ein TodLkoOVv zu halten, vgl. e.g. P. Tebt. 3, 2,974, Z.5.

> Vgl. auch hierzu die Nachweise des Thesaurus.

% Im Dekret XI des Dossiers fiir Menogenes von Sardis (Sardis VII 1, 8 Z.129f)
beschliefit der Rat der Stadt, dessen Sohn mit einem &v 1@ noudik® aufzustellenden gemalten
Bildnis zu ehren; die Herausgeber BuckLEr und CALDER verstehen a. O. S.23 »in the Hall of
the Boys«, LS] hat »boy’s gymnasium«; vgl. dazu die noudikny noaraiotpa in Milet I 3, 145
(Syll> 577) Z.84.

¢ Vgl.P.Princ. 3, 155 recto (S. 254 nr. 140 MaRGANNE) und Galen 12,748 und 777 K sowie
die weiteren von MARGANNE, a. O. Anm. 3, angefiihrten antiken Zeugnisse.

% Instruktiv fiir die prinzipiell unbeschrinkte Verwendbarkeit des Adjektives zur Kenn-
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schmuck,®” Strigiles,®® Kinderkleider,*” Leisten zur Herstellung von Kinderschu-
hen.”

Kleidungsstiicke von Kindern konnen, wie eine noch unverdffentlichte Liste
schadhafter Weihgaben aus Milet zeigt, tatsichlich auch als Weihgeschenke die-
nen.”! Desgleichen gehoren rituelle Weiheopfer von Kinderhaaren in manchen
griechischen Heiligtiimern zum gingigen Usus;’? sie sind aus Paros fiir Asklepios
bezeugt,”® Pergamon betreffend preisen Statius’* und Martial”® einen konkreten
Fall von notorischer Berithmtheit, das Haaropfer des aus der Stadt selbst stam-
menden Earinos, des Eunuchen, einflufireichen Freigelassenen und Lieblings
Domitians,”® an den Gott Pergamons schlechthin,’” an Asklepios.

In dem neuen Heilungsbericht des P. Aelius Theon ist 10 noudikdv nicht niher

zeichnung der Grofle von Bekleidungsgegenstinden ist Ed. Diocl. 29, 34: ¢év énacwv péviou
101G mpoelpnuévolg eideoty mhvta T péTpa mopapLAdccacdat O@eirel, TOUTO pEv 81 €v
TOTG YUVOLKELOLG, TODTO &€ &V TOTG ToUdLKOTG Kot TOTG AoLnoig eideotv.

¢ P. Ross. Georg. 5, 28 Z.13 ko[c]uapidio [r]oiducd Tfig Juyatpdg. Ein unbestimmbares
Objekt in PSI 14, 1419 Z.51. [gJmnéuyo fitol kaviokia fitot noudikd oo. . . Unklar bleibt
auch, was in SB III 2, 7181 (nicht 7182, wie der Index und die Worterbiicher ausweisen)
Z.32{. gemeint ist, vielleicht ist mapotvr(Gprer) nadik(d), also etwa: »kleine Kinderkissenc,
zu verstehen.

% In P. Cairo Zenon 3, 59488 Z.2 bittet ein Paramonos den Zenon, ihm in Memphis
12 Strigiles zu kaufen, weil sie dort billig zu haben sind, und zwar 6 »fiir Minner«, &vdpeiog,
und 6 »fiir Knaben«, mouduxéc.

% Vgl. etwa Plut. Moralia 37 D: moudikov ipdtiov, und Ed. Diocl. 7. 58 f.: nouducod kat-
. vod und noudikod &nod xpfHoeng, dazu H. BLUMNER, Der Maximaltarif des Diokletian, 1893,
115f.: »Kinderkleid«, und S. LAUFFER, Diokletians Preisedikt, 1971, 240: »fiir Kinder«.

70 Ed. Diocl. 9.4 formae infantiles=noudikod [k]ardnodog; in dem oben Anm.67 schon
angefithrten Papyrus SB III 2, 7181 steht unterhalb des Textes an vom Herausgeber
M. Norsa, Raccolta ... Lumbroso, 1925, 322-324, nicht niher prizisierter Stelle cOA0v
Toud(1kov) pa(kpov), also entweder wohl »Kinderstuhl, -hocker«, oder »Kindersandale«.

7! Die Kenntnis dieser Inschrift verdanke ich der Freundlichkeit von W. GUNTHER; auf ihre
Existenz hatte bereits Hasrcut, AvP VIII 3, S. 110 hingewiesen, vgl. danach J. und L. RoBErT,
Bull. épigr. 1971, 587.

72 Vgl. B.K6TTING, RAC 5. v. Haar, 1984, 182-185, insbes. 184.

73 1G X115, 173 111 Z.3-6, eine Weihung von seiten einer Mutter Onép 100 toudiov "Emna-
@poditov THv noudiknyv tpiya Yyig kol Ackinmd [ v noaudikfv]; dhnlich IG XI1 5,173 V
Z.5-7, die Weihung einer Mutter und ihres Vaters bnép 109 viod pov - — v naidiov tpixa
"Ackinmud kol Yyeilg petd edxfig dvédnkav (sic) & dyad®; und IG XII 5, 173 IV Z.1-5:
™V petoTUnTOoV TpiYe TV £eNBinv Keipog EInke (der Vater) ’AckAnmd “Yyig te ddpov
aOTOG U7EP TOU VOD LTPUTOVEIKOL Y&pLy.

74 Statius, Silvae 3, 4.

75 Martial 9, 16.

76 Zu seiner Person E. STEIN, PIR? F 262; P. GuyoT, Eunuchen als Sklaven u. Freigelassene
in der griechisch-réomischen Antike, 1980, 203 nr. 44; zu seiner Bedeutung fiir Pergamon und
den dortigen Asklepioskult vgl. H. HeppING, Philol. 88, 1933, 97; OuLemuTz 133; HaBICHT,
AvPVIII3,S.7.

77 Martial 9, 16, 2 und dazu HaBicHT, am Anm. 76 a. O.
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charakterisiert. Das heifft aber, dafl das damit bezeichnete Weiheobjekt fiir den
Betrachter gemeinsam mit der Inschrift sichtbar gewesen ist. Hieraus folgt, daf§ es
einen Teil des Monumentes selbst gebildet haben muf}, weshalb es dann auch nicht
aus verginglichem Material gestaltet gewesen sein kann, sondern dauerhaft und
wetterbestindig gefertigt gewesen sein muf8. Es ist deshalb ausgeschlossen, dafl
es sich bei der auf dem Monument des P.Aelius Theon angebrachten Weihe-
gabe etwa um ein Kleidungsstiick oder um ein Haaropfer gehandelt haben konn-
te.

Es stellt sich allerdings auch die Frage, ob nicht etwa nach dem Beispiel der von
Cassius Dio so bezeichneten, anlidfllich der Erhebung des Elagabal gezeigten &iko-
veg Kaparkéirov noudikoai, Bildnissen des Caracalla als Knaben,”® 1o moudukédv als
Knabenstatue verstanden werden koénnte, wobei der verwendeten Form im Neu-
trum halber stillschweigend dyolua, also ein (marmornes) Gotterbild, als Kom-
plement zu erginzen wire.”? Sollte dies richtig sein, so diirfte das Weihgeschenk
des Theon wohl eine Statue, die Asklepios im Knabenalter zeigte, reprisentiert
haben.

In diesem Zusammenhang wird man zu beriicksichtigen haben, dafl Asklepios
an einigen Stellen der griechischen Welt auch als Kind Verehrung fand,* und daf§
dementsprechend Kultstatuen eines kindlichen Asklepios fiir alle diese Orte zu
postulieren sind.®! Tatsichlich sind bildliche Darstellungen, die, von der kanoni-
schen Form der Abbildung des Gottes als eines giitigen, bértigen dlteren Mannes
grundsitzlich abweichend, ein kleines Kind oder einen Knaben zeigen, zuweilen

78 Dio Cass. 78, 32, 2 Boiss.

7% Fiir die Bedeutung von &youa vgl. K. TuchHELT, Frithe Denkmiler Roms in Kleinasien
I, 1979, 68-90; zur adjektivischen Form fiir die Bezeichnung eines Bildnistyps kann auf
G.E.Bean - T.B. MITFORD, Journeys in Rough Cilicia 1964-1968 (TAM Erg. Bde. 3), 1970,
S.233 nr.271 mit Nachtrag S.236: "AInvg ®Propiva énoinoe kol GA(A)ov geldiakov aus
Claudiupolis in Kilikien verwiesen werden; vgl. dazu A. LinrerT, ZPE 41, 1981, 253-255 und
J.NotLk, ZPE 48, 1982, 274. Zur Errichtung von Weihgeschenken als Heildank an Asklepios
vgl. allgemein WEINREICH 1-8; aus dem Asklepieion von Pergamon sind bekannt ein 8pdkwv
(HasicHt, AvP VIII 3, 71), eine Sonnenuhr (HasicuT a. O. 103), ein von einer Frau geweih-
ter Spiegel (HasicHT a.O. 113b), ein wannenartiger, als teptuticdv bezeichneter Gegen-
stand (Hasicur a. O. 140); die in der Inschrift HaBicuT a. O. 72 aufgezihlten Weihgeschenke
scheinen hingegen bereits in den Tempelschatz iiberfiithrt worden zu sein (HasicuT a.O.
S.110). Als signifikantes Zeugnis fiir die Gewohnheit, dem Asklepios als Dank fiir eine gelun-
gene Weihung ein Bild des Gottes zu stiften, kann Libanios, Decl. 34, 36 ForsTER gelten:
UETA TNV vOoOV MOAAGKLG GvIpomol Thg evumouiag auelouevor tov Jeov eikdve Tov
"AcKANTLOV Mg VEPYETNV Ypdgpovot; vgl. auch etwa ICret. I, XVII 25 Zgviov to dyaiuo td
9e® aus Lebenaund IGIV? 1, 576 *Aypinnog @ 9£@® tOv AckAnmiov edyapiotipiov aus Epi-
dauros.

80 Pausanias 8, 25, 11 in Telphousa; 8, 32, 5 in Megalopolis; vgl. dazu EDeLSTEIN I 71 mit
Anm. 14 und 224, sowie B. HorrzmanN in LIMC II 1, 1984, 892.

$1 Literarisch bezeugt durch Pausanias 2, 13, 5 fiir Phlius; 2, 10, 3 fiir Sikyon; 8, 28, 1 fiir
Gortys in Arkadien. )
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zweifelsfrei nachzuweisen.!? Vor allem ist ein "Ackinmidg dptitdokoc als Weihe-
gabe eines Arztes namens Nikomedes aus dem kaiserzeitlichen Rom bekannt.®
Von dieser Statue oder Statuette wird ferner gesagt, dafl sie ein Werk des Boethos
gewesen sei,® eben jenes bekannten hellenistischen Bildhauers und Spezialisten in
der Darstellung kindlicher Genreszenen, von dessen Hand auch der berithmte, in
mehreren antiken Kopien erhaltene, eine Gans wiirgende Knabe stammt.®> Aufler
Asklepios selbst kdnnte man sich allenfalls auch noch eine kindliche, im Askle-
pieion von Pergamon unverwechselbare Heilgottheit aus dessen verwandtschaftli-
chem Umkreis abgebildet vorstellen, wie etwa den ritselhaften, hiufig genann-
ten, aber im Grunde ganz farb- und konturlos bleibenden Ianiskos.® Eine solche
kindliche Gottheit, die nicht mit dem regelmifig durch den Kapuzenmantel ge-
kennzeichneten, fiir den pergamenischen Asklepioskult charakteristischen Teles-
phoros identisch ist,*” ist durch die Miinzprigung der Stadt bezeugt.®® Da die-

82 Vgl. zuletzt Hortzmann, a. O., 868—871, und dazu die Bemerkungen 892-893.

8 JGUR I 102 a. Z.1-4: Tav nouddg karriotav eikd tavde Jeoio IMadvog kovpou
LaTPOGg Gt apTitOKoL SouddAlmv Mepdnesowy Eufono, oglo, Bonde evmordpov coping
uvapa kol sooopéviog); vgl. auch b. Z. 1-4.

8 Die literarischen Quellen zu den antiken Kiinstlern mit den Namen Boethos finden sich
schon bei J. OverBeck, Die antiken Schriftquellen zur Geschichte der bildenden Kiinste bei
den Griechen, 1868, nr. 1596-97, 2167 und 2184; es sind dies Pausanias 5, 17, 4; Plinius n. h.
34, 84; Plinius n. h. 33, 154{.; Cicero, in Verrem 4, 14, 32. Die Verbindung dieser Nachrichten
mit den (zumeist nur in Kopien) erhaltenen Werken und den inschriftlich tiberlieferten
Kiinstlersignaturen erweist sich jedoch als problematisch; fiir einen neueren Lsungsversuch
vgl. J. Marcapt, Recueil des signatures de sculpteurs grecs II, 1967, 28-31. Er glaubt, die
sicher der 1. Hilfte des 2. Jh. v. Chr. zuzuweisenden Kiinstlerinschriften LindosII 1, 165 und L.
Delos 1540 (DurrsacH, Choix d’inscriptions de Délos 87) einem Nachfahren des literarisch
bezeugten Boethos zuweisen zu sollen (a. O. 30); anders B. ANDREAE, RM 83,1976, 306 {., der
offensichtlich von einer Identitit des bei Plinius n. h. 33, 155 genannten Boethos mit dem Stif-
ter der Inschrift Lindos IT 1, 165 ausgeht.

8 Vgl. dazu in jingerer Zeit B.ANDREAE, am Anm.84 a.O., 298-303, und die von
G.ArvaniTou-METALLINOU in AAA 15, 1982, 244-252, verdffentlichten puttenihnlichen
Knabenfiguren aus dem Asklepieion von Gonnoi; auch aus dem Heiligtum von Pergamon
sind zwei Puttenkdpfchen erhalten, vgl. G. pe Luca, AvP XI4,S.54 u. S.55. In diesen Figuren
mochte A. P.KozLorr, Anc. World 3, 1980, 80f., nicht eine Genrefigur, sondern Harpokrates
erkennen; in dhnlicher Weise hatte bereits zu Anfang des Jahrhunderts J.N. Svoronos vorge-
schlagen, den Knaben mit dem Asklepios-Sohn laniskos gleichzusetzen, Eph. Arch. 1909,
137-155; vgl. auch den Nachtrag Eph. Arch. 1910, 59-64.

8 In den Vordergrund geriickt hat diesen v.a. Svoronos (vgl. die vorausgehende Anm.);
zweifelnd OHLEMUTZ 164.

8 Vel. OnLemutz 159-163; J. und L. RoserT, Bull. épigr. 1970, 408 S. 418.

8 H.von FrrrzE, Die Miinzen von Pergamon, Abh. Ak. Berlin 1910, Taf. II1 13 u. 21,V 13
nr. 16; Svoronos, Eph. Arch. 1910, 59-63; ders., J. int. arch. num. 13, 1911, 113-119. Nach
den Angaben der jetzt in der Kommission fiir Alte Geschichte und Epigraphik des Deutschen
Archiologischen Instituts in Miinchen befindlichen Kartei kleinasiatischer Miinzen, die Cr.
(E.) BoscH begonnen hatte (vgl. die Einleitung zu SNG Deutschland, Slg. von Aulock 1,
1957), befinden sich Exemplare dieser Prigungen in London, Paris, Wien, Miinchen, Gotha.
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se — nackte — Gestalt, teils allein, teils gemeinsam mit Asklepios, stets in dersel-
ben Haltung abgebildet wird,* mufl das Vorbild dieser Miinzprigung ein in
Pergamon bekanntes und eindeutig identifizierbares statuarisches Bild reprisen-
tieren.”®

Dies alles kann freilich nicht mehr als eine Spekulation sein, da nicht auszu-
schliefien ist, dafl zwischen dem ritselhaften moducodv und dem als Miturheber der
Weihung des Publius Aelius Theon genannten P. Aelius Kallistratos, auch Planci-
anus genannt, ein engerer Zusammenhang besteht: Moglicherweise war dieser
durch das noudikov, wenn es denn iiberhaupt eine Knabenstatue bedeuten sollte,
als der noch im Kindesalter stehende Neffe des die Weihung errichtenden Onkels
portritiert. Da somit tiber Vermutungen nicht hinauszukommen ist, muf§ die
Frage nach dem konkreten Bedeutungsgehalt des von Theon gestifteten Weih-
geschenks vorldufig wohl ohne definitive Antwort bleiben.

P. Aelius Theon ist, wie schon eingangs festgehalten wurde, bereits durch eine
Weihung aus Pergamon bekannt. Sie ist der Eurostia gewidmet und wurde nach
eigenem Bekunden aufgrund eines Traumgesichtes errichtet.”’ Man wird kaum
fehlgehen, wenn man annimmt, dafl sie ihren Ursprung demselben Kuraufenthalt
und derselben gliicklichen Heilung verdankt, denen in der neuen Inschrift dank-
bar gedacht wird.

Letztere wurde von P.Aelius Theon jedoch nicht ausschliellich als Dankes-
schuld fiir die am eigenen Leib erfahrene gottliche Wundermacht errichtet, sie gilt
auch dem Wohlergehen seines Neffen mit Namen P. Aelius Kallistratos, des Soh-
nes des Antipatros, der auch Plancianus genannt wurde.”? Publius Aelius Theon ist
aber nicht allein aufgrund der beiden wihrend des Kuraufenthalts in Pergamon
errichteten Altarweihungen bekannt. Sowohl er selbst als auch seine nihere Ver-

8 Allein unter Trajan und Commodus (v. Frrrze III 13 und III 21); zusammen mit Askle-
pios unter Verus (v. FRiTze V 16); zusammen mit Hygia ebenfalls unter Verus (v. Fritze V 13).
Der Knabe hilt in der nach oben gerichteten rechten Hand ein unbestimmbares Objekt, auf
der vorgestreckten Linken (vielleicht bezeichnenderweise ?) eine kleine Gans.

% Indiesem Sinne bereits — fragend - OHLEMUTZ 164 : »konnte man an ein ebenso beschaf-
fenes, im Asklepieion aufgestelltes Kultbild denken . . .«

9 AM 32, 1907, 26 Z.6.

%2 Die durch die Nachstellung des Vaternamens hinter den »Ubernamen« ungewshnliche
Nomenklatur ist nach den gleich niher zu behandelnden Inschriften aus Rhodos erginzt. Sie
findet sich dort in genau derselben Form in Lindos II 2, 465,a Z.12-15; ¢ 2.9-11;d Z.7-9;
eZ.6f;1Z2.3-6;g7.5f;hZ.11-13. Dafl ein Weihender ein Gelobnis nicht nur fiir sich selbst
und sein eigenes Wohlergehen sowohl ablegte als auch erfiillte, sondern ebenso im Interesse
anderer, meist naher Verwandter, wie der Kinder allgemein, eines Sohnes oder einer Tochter,
der Ehefrau oder sonst eines thm nahe verbundenen Menschen, ist eine verbreitete Gewohn-
heit; vgl. nur aus einigen der bekanntesten Asklepieien der griechischen Welt IG IV? 1, 380;
384;569;248 (Epidauros); IG II/1112 4351;4365;4367;4368;4372;4374; 4400; 4403; 4412;
4429; 4445; 4446; 4449; 4458; 4460; 4469; 4470; 4474; 4481; 4489; 4539; 4528 (Athen);
IG XII 5, 160; 161; 162; 163; 164; 165; 166; 167; 168; 170; 171;172; 173 111, IV u. V; 176
(Paros); ICret. I, XVII 46 (Lebena); AvP-VIII 3,72;78;80; 100; 110 (Pergamon).
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wandtschaft sind in seiner Heimat Rhodos, genauer der Akropolis von Lindos,
inschriftlich bezeugt. Bei dem dort aufgefundenen Monument®® handelt es sich um
eine qualititvolle, wenn auch groflenteils aus wiederverwendeten Blocken zusam-
mengefiigte Basis von der stattlichen Breite von immerhin 5.71 m,** die urspriing-
lich acht Statuen und acht diesen zugeordnete Inschriften getragen hatte. Erstere
sind sdmtlich verloren, die letzteren hingegen nahezu vollstindig erhalten. Es sind
dies von den Priestern der Athena Lindia, den Mastroi und der Gemeinschaft der
Lindier beschlossene Ehreninschriften fiir verschiedene, einander nahe verwandte
Angehorige der Familie.

Hauptperson ist der jetzt auch in Pergamon nachgewiesene P. Aelius Kallistra-
tos O kai [Thaykuavdg, der Sohn des Antipatros, und zwar in seiner Eigenschaft als
d ai@vog yopvaoiopyog der vedtepor? Diese seine »ewige« Gymnasiarchie
war der Anlaf}, daf§ neben ihm selbst Grofivater und Grofimutter viterlicherseits,
der Grofivater miitterlicherseits, sein Onkel, sein Vater, seine Mutter wie seine
Gattin durch Inschriften und Statuen geehrt wurden.?®

Wenn P. Aelius Plancianus auch die Hauptperson des Monumentes ist, so war
doch nichter selbst der Initiator dieser »ewigen« Gymnasiarchie. Deren finanzielle
Ausstattung geht vielmehr (und das ist auch fiir das Verstindnis der neuen perga-
menischen Inschrift wichtig) auf seinen Onkel P.Aelius Theon zuriick, von dem
gesagt wird &énoyy[ellhauevov petd tog potpog avtot AilMalg] Znvoddtng . . .
S ypappdtov kot @ peydle noiel ‘POd@ ta]v 8t aidvog émmvopov Tod npo-
dednAopévou aderpdod avTtod yopvaotopyiov Kol lepedotl kol pootpoig Kofi]
Awdioig tag kat’ Erog vouag kal EAatodéoia elg didiov uvauoav kot Endvopov
et 100 mpoyeypapuévoly Kailiotpétov tov kai Miaykioavot.” Ahnlich
formuliert ist die Inschrift fiir die Grofimutter; aus ihr ergibt sich zusitzlich, dafl

%> CH.BLINKENBERG, Lindos II 2, 465. Der Zusammenhang dieses Monuments mit der
Weihung des P. Aelius Theon an Eurostia in Pergamon ist HasicuT, AvP VIII 3, S. 136 offen-
bar verborgen geblieben; BLINKENBERG hatte eine Identitit der Personen bereits vermutet,
Lindos a. O. S.847: »sans doute identiquex.

9% BLINKENBERG, a.O. 837 u. 839; die beileibe nicht auf Rhodos beschrinkte, dort aber
schon besonders frith und besonders ausgeprigt auftretende Unsitte, Ehrenstatuen und ihre
Basen neu zu verwenden, geifielt Dio Chrysostomos in seiner »Rhodischen Rede« (31); das
Dekret Lindos II 2, 419 schreibt anldfllich der Konstituierung eines Fonds fiir den Kult der
Athena und des Zeus die genaueren Modalititen vor (Z.30-44); vgl. dazu und zu der Wie-
derverwendung von Statuenbasen allgemein L. RoserT, Hellenica II, 1946, 109-111; Helle-
nica VII, 1949, 241-243; weitere Beispiele bei J. und L. RoBerT, Bull. épigr. 1959, 415; Bull.
épigr. 1962, 138 S.155, und Bull. épigr. 1984, 183.

% Zu der Bedeutung der »ewigen« Gymnasiarchie vgl. allgemein Ap.WILHELM, in:
R.HEeBerDEY und Ap. WiLHELM, Reisen in Kilikien, Denkschr. Ak. Wien, 1896, 153f.;
L.Rosert, REA 62, 1960, 294-296 (Op. Min. IT 810-812); Documents de I’ Asie mineure
méridionale, 1966, 83-85 (speziell zum vorliegenden Fall 84 Anm. 1).

% Vgl. das Stemma bei BLINKENBERG a. O. S.8391.

7 A.O.465eZ.7-17.
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ihr Sohn P. Aelius Theon selbst als Gymnasiarch gedient hatte;’® sein Vater, so ist
dessen Inschrift zu entnehmen, war eponymer Priester des Propator Helios und
Agonothet der groflen Halieia gewesen.” Die Inschriften und mithin auch die Sta-
tuen der eigentlichen Stifter, des Theon also und seiner Mutter, rahmten links und
rechts diejenige des Plancianus, des Neffen und des Enkels, ein;'% von dem Auf-
stellungsmodus der Statuen wie von dem Inhalt der Dekrete her zeugt die Basis
von einer besonders intensiven Verbindung dieser beiden Personen sowohl unter-
einander (woraus sich vielleicht die ungewohnliche Nennung der Mutter in der
neuen Inschrift aus Pergamon erklidren mag) als auch zu dem verstorbenen Planci-
anus. Denn dieser hat schon zum Zeitpunkt der Abgabe des Stiftungsversprechens
nicht mehr unter den Lebenden geweilt (465e Z. 141.: eig aidiav pvapav), sodafl
L.RoserT gerade die vorliegende Dokumentengruppe als Musterbeispiel dafiir
heranziehen konnte, daf§ eine aidviog oder 81 aidvog youvaciopyio hiufig als
eine postume Stiftung zur Erinnerung an einen jung, wenn auch in diesem Fall
bereits als verheirateter Mann Verstorbenen zu verstehen sei. Im vorliegenden Fall
verdient noch zusitzlich bemerkt zu werden, daf§ drei der insgesamt acht Ehrenin-
schriften mit einer Weiheformel an die Gotter — 9eoig — schlieffen, und zwar dieje-
nige fiir Plancianus, fiir seinen Grofivater und auch fiir die die Stiftung mittra-
gende Grofimutter Aelia Zenodote, woraus man wohl schliefen muf, dafl auch
diese inzwischen, d.h. zwischen der Abgabe des Stiftungsversprechens und der
definitiven Errichtung des Familienmonuments, verschieden war.

Fiir die Beurteilung der neuen pergamenischen Inschrift ist festzuhalten, dafl
sich in ihr dieselbe persénliche Sorge und Verbundenheit des P.Aelius Theon
widerspiegelt, wie sie aus den Inschriften von Lindos herauszulesen war. Ferner
mufl man folgern, daf§ zwar Theon selbst dem eigenen Bekunden nach unter Bei-
hilfe des Asklepios aus schwerer Krankheit errettet wurde, dafl aber seiner fiir das
Wohlergehen des vielleicht chronisch krinklichen Neffen mit dessen Beteiligung
an seiner Weihung abgelegten Fiirbitte um fiirsorgliche Zuwendung des Gottes
kein Erfolg beschieden war,!°! da dieser, den Bemiihungen des Onkels um gottli-

% A0.465g7.7.

% A.O. 465h Z.5-8. Aus den genannten Inschriften wird zwar hinreichend deutlich, daff
der Familie im 2.Jh. n.Chr. in Rhodos eine betrichtliche Prominenz zukam; sie kann sich
jedoch nicht rithmen, ihre Abstammung auf den Gott Helios zuriickzufiihren, wie dies BLiN-
KENBERG a. O. S.848 aus der Bezeichnung des Gottes als nponétwp des Priesters erschlieflen
zu konnen glaubte. Wie L. RoserT, Ant. Class. 35, 1966, 417 Anm. 1, vgl. auch dens., Mon-
naies grecques, 1967, 13 mit Anm. 2, gezeigt hat, wird Helios mit dieser Epiklese als Staats-
gott, als Ahn des rhodischen Staatsvolkes insgesamt, gekennzeichnet.

1% LindosII2, 465, e~f-g; das Zentrum des Monuments nimmt bezeichnenderweise nicht
die iiberall genannte Hauptperson P. Aelius Kallistratos, Sohn des Antipatros, auch Planci-
anus genannt, ein, sondern sein Onkel, der die Stiftung in die Wege leitende P. Aelius Theon,
vgl. hierzu bereits L. RoBerT, Documents de I’ Asie mineure méridionale, 1966, 84 Anm. 1.

1% Tn diesem Zusammenhang ist bemerkenswert, daf} in der neuen Inschrift nur bei dem
Onkel P. Aelius Theon von einer erfolgten-Heilung die Rede ist; Plancianus betreffend bleibt
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chen Beistand zum Trotz, noch in jungen Jahren!®? — noch vor seinem Onkel und
auch noch vor seiner Grof8mutter — verstarb, so dafl beide nur versuchen konnten,
durch die pietitvolle Einrichtung einer Stiftung sein Andenken unter den Leben-
den wachzuhalten.

III. Die Kur des P. Aelius Theon

Mit der Weihung des P.Aelius Theon liegt fiir Pergamon zum ersten Mal ein
Bericht tiber eine Kur vor, der sich nicht auf die Mitteilung der gelungenen Hei-
lung und die Erwihnung einfachster therapeutischer Mafinahmen beschrinkt, %
sondern das von dem Gott angeordnete Heilverfahren selbst beschreibt. Noch im
Jahre 1969 hatte Cu. Hasicur anldfilich der Publikation der bis dahin greifbaren
Inschriften aus dem Asklepieion das Fehlen derartiger Zeugnisse beklagt.!®* Die
von R.Herzog geduflerte Hoffnung, dafl die zu seiner Zeit in dem Heiligtum ein-
setzende Ausgrabungstitigkeit auch Dokumente iiber die an diesem Platz prakti-
zierten Heilmethoden gotilichen Ursprungs zutage fordern werde,!® hatte sich
nicht erfiillt. So blieb man bei der Frage nach den konkreten Formen der >Tempel-
medizin« in Pergamon weiterhin auf die zwar ausfiihrlichen, aber doch ganz durch
die aufergewohnliche Personlichkeit des Schreibers geprigten Bekenntnisse des
Aelius Aristides angewiesen, die nur durch eine vereinzelte Nachricht bei Rufus
von Ephesos,!% eine von Philostrat iiberlieferte Anekdote tiber den Rhetor Pole-
mon'?” und einige beiliufige Bemerkungen des in Pergamon beheimateten und
dort in seinen Jugendjahren auch einige Zeit als Gladiatorenarzt praktizierenden
Galen'® erginzt werden.

Es ist deshalb eine vordringliche Aufgabe, das neue Dokument daraufhin zu
befragen, was es zur Klidrung des Verhiltnisses der im Asklepieion von Pergamon
im Namen des Gottes ausgeiibten Medizin zu der profanen Heilkunst der zeitge-
nossischen Arzte an neuen Aspekten oder an Bekriftigung bereits frither gesufler-

ter Vermutungen beizusteuern vermag.'%

sie in dieser Beziehung ebenso schweigsam wie beziiglich einer eventuellen Heilkur, — er
weilte wohl auch gar nicht selbst in Pergamon.

192 1. RoBerT hat, am Anm. 100 a. O., 84 Anm. 1, aus der Tatsache, dafl die »ewige« Gym-
nasiarchie die vedrepot betreffen sollte, geschlossen, »que tel était I’ Age et la catégorie de Kal-
listratos quand il ést mort trés prématurément.

1% Vgl. den in der Inschrift AvP VIII 3, 139 genannten Aderlafl und dazu HasicuT a. O.
S.141.

104 HapicHr, AvP VIII 3, S. 14.

1% Herzos 3.

1% Bei Oreibas. 4, 86; vgl. WeiNreicH 113 und Hasicar, AvP VIII 3, S. 8 mit Anm. 14.

17 Philostratos VS 1, 25, 4; vgl. dazu Hasicur, AvP VIII 3, 33, S.75f.

108 Vgl. unten Anm. 268.

19 Vgl. zum Problem des Verhiltnisses von Schulmedizin und Asklepios-Wirken vor
allem WeINREICH 110~112 und Schriften I 246, der eine zeitliche Entwicklung der géttlichen
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Eine grundsitzliche Schwierigkeit ist dabei vorab mit aller Deutlichkeit heraus-
zustellen. Im Gegensatz zu den Fillen, die in den Traktaten der antiken Medizin-
schriftsteller besprochen sind, ist iiber die Krankheit, an der P. Aelius Theon litt und
von der er dank des therapeutischen Ratschlags des Asklepios geheilt zu sein
wihnte, nichts bekannt, noch kann aus den Angaben iiber den Gang der Behand-
lung hieriiber irgendetwas Sicheres erschlossen werden. Dafl im Fall des Aelius Ari-
stides eine Krankheitsdiagnose immerhin mit einiger Zuversicht unternommen
werden kann, ist allein dessen — selbst schon pathologischer — Mitteilungsfreudig-
keit zu verdanken.!!? Bei P. Aelius Theon kann dagegen nur versuchsweise beurteilt
werden, inwieweit die von Asklepios vorgeschlagene Didtkur nach den Mafistiben
der ziinftigen zeitgenossischen Medizin seiner Erkrankung angemessen war. Die
folgende Untersuchung muf sich deshalb damit zufrieden geben, die von Theon
verwendeten Kurmittel daraufhin zu befragen, ob sie iiberhaupt zum therapeuti-
schen Repertoire der Vertreter der drztlichen Wissenschaft gehorten und gegen
welche Krankheitssymptome sie von diesen gegebenenfalls eingesetzt wurden.

Deutlich ist immerhin soviel: Bei dem von Asklepios verordneten Heilverfahren
handelt es sich nicht um eine im eigentlichen Sinn medikamentdse Behandlung,
eine der bei den antiken Medizinern beliebten, aus den verschiedensten Ingredien-
zen zusammengesetzten Rezepturen,'!! sondern um eine auf den Einsatz weniger
Naturheilmittel beschrinkte Didtkur.

So hatte Publius Aelius Theon auf Anordnung des Asklepios £ém9ev eine halbe
Zwiebel zu sich zu nehmen. Die Zwiebel gilt auch in der Antike als scharf und bit-
ter im Geschmack.''? Vor allem roh genossen werden ihrem Saft von den antiken

113

Arzten von vorneherein schlechte Eigenschaften zugesprochen,'!? zumal sie nach

Heilverfahren annehmen mochte; HErzoc 1391f., v.a. 147, betont noch stirker das rationale
Element der im Asklepieion von Kos betriebenen Medizin, die im Asklepieion von Pergamon
angewandten Verfahren méchte er in der Mitte zwischen denen des >rationalen< Kos und des
»irrationalen< Epidauros sehen. EpecstEIN II 154 u. 156 f. vermag nur »strictly medical mira-
cles« des Gottes zu erkennen. KubpLIEN, in: Galen 118, und RoTHKOPF 26, 38 u.8. betonen
demgegeniiber das prinzipiell Irrationale und Antiwissenschaftliche der Wundertitigkeit des
Asklepios; dhnlich wie schon BouLANGER 204 sprechen sie (vom modernen medizinischen
Standpunkt ausgehend) sowohl der schulmifligen Heilkunde wie der medizinischen Titig-
keit des Asklepios fast jede vernunftgeleitete Effektivitit ab.

119 Uber den Charakter der >Heiligen Redenc des Aristides s. etwa WEINREICH 5-7; dens.,
Schriften I 302-304; BOULANGER 163-172; FESTUGIERE 85—88; GOUREVITCH 16.

"1 Vgl. hierzu etwa EpeLsTeIN 1T 1725 als Musterbeispiel fiir derartige Medikation kann
das (auch eine Prise Pfeffer) enthaltende Theriak gelten, das Galen 14, 210-310 K. im einzel-
nen beschreibt; auch die sog. »Arznei des Philo« gehort zu dieser Gruppe von Heilmitteln, vgl.
dazu unten S.226 mit Anm. 244.

12 Vgl. allgemein Plinius n. h. 19, 101-107; zum Geschmack speziell Galen 6, 646; 6, 658;
6,750;7, 6511, 632; 11, 750K; gelegentlich wird Geschmack und Wirkung noch nach den
verschiedenen Sorten unterschieden: Dioskurides 2, 151, 1.

113 Celsus 1, 203; Galen 6, 794 K.
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der Meinung einiger auch Kopfschmerzen verursachen kann.!'* Sie gilt deshalb als
Lebensmittel minderer Qualitit'!® und wird von den Menschen vorziiglich als Bei-
kost, nicht als vollwertige Speise eingenommen.!'® Dementsprechend wird sie gro-
Benteils duflerlich angewendet.!”” Therapeutisch zum Tragen kommen soll dabei
neben der beiflenden Schirfe ihr anderes nach der Ansicht der antiken Autoren
hervorstechendes Merkmal, nimlich ihre erwirmende Kraft.!'® Genannt werden
in diesem Zusammenhang etwa Augenkrankheiten,'!” darunter auch beginnender
Star,'?° und Hornhautflecken,!?! ferner Bisse von Hunden und giftigen Tieren,!??
offene Wunden,'?®> Hiamorrhoiden,'?* Haarausfall und Grindflechten,'? Nar-
ben'?® und weile Flecken,'?” Pickel,'?® Ohrenschmerzen und Schwerhorigkeit,?
Obhrenreinigung!®® und Geschwiire an den Genitalien."”! Desgleichen werden
Zwiebeln zur Bekimpfung von Geschwiiren und Entziindungen des Mund- und
Rachenbereichs verordnet, etwa bei Halsentziindung,!*? Entziindung der Schlund-
muskeln,** Mundgeschwiiren,'** Zahnschmerzen!*® und Lihmung der Zunge.!*
Innerlich werden Zwiebeln etwa — in Wasser — gegen Aphonie verordnet.'”” Gene-
rell gilt sie in gekochtem Zustand als fiir den menschlichen Organismus zutrigli-
cher.!*® Gekocht, also auch in innerlicher Anwendung, sollen sie gegen Lenden-
schmerzen, Schlangen- und Vielfiillerbisse von Nutzen sein,'*” ebenso gegen
Dysenterie.*°

Uber weitergehende therapeutische Qualititen und nutzbringende Anwen-
dungsweisen der Zwiebel bestand in der Antike ein wissenschaftlicher Dissens,
worlber der iltere Plinius Kliarendes mitteilt. Er tangiert hauptsichlich ihre Wir-
kung auf die Verdauungsorgane. Nach Plinius vertrat ndmlich die zeitgendssische

% Dioskurides 2, 151, 2. 115 Galen 7, 285; 15, 365 K.

116 Galen 6, 630K.

17 Celsus 3, 27; Dioskurides 2, 151; Plinius n. h. 20, 41; vielleicht auch P.Ryl. 3, 531 verso
Z.43f. (MARGANNE S.285 nr. 155) und P.Ross. Georg. 5, 57 Z.6 (MARGANNE S.269 nr. 148);
Galen 12, 48f.K.

% Galen 6, 658;7,6;12,48f.K.  ''° Pliniusn.h. 20, 38f.

120" Plinjus n. h. 20, 43. 121 Dioskurides 2, 151, 1.

122 Plinius n. h. 20,39 und 20, 41.  '?* Plinius n.h. 20, 39.

124 Dioskurides 2, 151, 1; Plinius n.h. 20, 43; Galen 12, 48 K.

125 Plinius n. h. 20, 41. 126 Plinjus n. h. 20, 40; 20, 43.
127 Plinius n. h. 20, 40. 128 Plinius n. h. 30, 30.
129 Plinius n. h. 20, 40. 139 Plinius n.h. 29, 133 u. 134.

131 Plinius n. h. 20, 39.

132 Dioskurides 2, 151, 1; Plinius n.h. 20, 39; 20, 43; P. Ryl. 3, 531 verso Z.43f. (MARr-
GANNE S.285 nr. 155).

133 Dioskurides 2, 151, 1.

134 Plinius n. h. 20, 39; P. Ryl. 3, 531 verso Z.43f. (MARGANNE S.285 nr. 155).

135 Plinius n.h. 20, 41. 136 Celsus 4, 3, 4.

137 Plinius n. h. 20, 40; PS1 6,718 Z.11 (MARGANNE S. 300 nr. 163).

138 Dioskurides 2, 151, 2; Plinius n. h. 20, 41; Galen 6, 658 K.

139 Plinius n. h. 20, 41. 140" Plinius n. h. 20, 41.

w
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Medizin die Meinung, daf} die Zwiebel fiir die Magengrube und fiir die Verdau-
ung wertlos sei und nur Blihungen und Durst hervorrufen wiirde; die Schule des
Asklepiades hingegen hatte die Ansicht verfochten, dafl die Zwiebel eine gesunde
Farbe bewirken und (tiglich auf niichternen Magen genommen) eine feste
Gesundheit bewahren wiirde.!*! Immerhin hilt auch Dioskurides als Zeitgenosse
des Plinius mit der Schule des Asklepiades die Zwiebel fiir niitzlich, sie rege den
Appetit an, sei fiir den Bauch von Vorteil, verdiinne, reinige, erleichtere den Weg
zur Ausscheidung der Exkremente und wirke diuretisch.'*? Auch er konstatiert
jedoch andererseits, dafl sie bei Mageniiberfiillung Ekel hervorrufe.'*

Die Erkliarung fiir diese Diskrepanz mag Galen geben, nach dessen System der
Humoraltherapie die Zwiebel, da selbst von wirmender Qualitit, als fiir den war-
men Magen schidlich gilt.!** Nach der Schule des Asklepiades soll die Zwiebel
eben wegen der von ihr hervorgerufenen Blihungen dem Magen zutriglich
sein.!* Sowohl Celsus!'* als auch Dioskurides'*” stimmen freilich in der negativen
Einschitzung dieses Tatbestandes eher mit den von Plinius angesprochenen neue-
ren Autorititen iiberein. Dafl die Zwiebel durstférdernd ist, bemerken auch
Galen'*® und wiederum Dioskurides.'*® Uber die Streitfrage, ob sie die gefiirchtete
Lethargie hervorrufen, zumindest aber befordern,'*® oder lindern wiirde,'*! konn-
ten die antiken Fachleute offenkundig keine Einigung erzielen.

Aufler der halben Zwiebel hatte P. Aelius Theon tiglich 15 Kérner weiflen Pfef-
fers zu sich zu nehmen.'>? Uber die Herkunft des Pfeffers wie iiber das Entstehen
seiner drei verschiedenen handelsitiblichen Varianten als langer, schwarzer oder
weiller Pfeffer waren in der Antike nur ungenaue und widerspriichliche, grofiten-
teils sogar geradezu irrige Nachrichten in Umlauf.!>® Generell werden dabei von

1 Plinius 20, 421.; proximi inutiles esse (s.c. die Zwiebeln) praecordiis et concoctioni infla-
tionemaque et sitim facere dixerunt, Asclepiadis schola ad colorem quoque validum profici boc cibo
et, si ieiuni cotidie edant, firmitatem valetudinis custodiri.

142 Dioskurides 2, 151, 2; vgl. auch etwa Galen 11, 750 K.

143 Dioskurides 2, 151, 1. 144 Galen 17, 2, 285K.
145 Plinius n. h. 20, 43; vgl. auch Galen 6, 658 K.

146 Celsus 2, 26, 1. 147 Dioskurides 2, 151, 1.
148 Galen 10, 866 K. 149 Dioskurides 2, 151, 1.

150 Dioskurides 2, 151, 2; Plinius 20,39. ' Celsus 1, 308; 3, 20, 1.

132 Zu den verschiedenen sprachlichen Formen des Fremdworts nénept und ihren Genetiv-
bildungen vgl. A. STEIER, RE Pfeffer, 1938, 1421; dokumentarisch sind bezeugt: mBé[pewg] in
P. Mich. Inv. 482 ed. L.C.Yourtie in: Hommages . . . Préaux, 1975, 555-563 Z.15f. (MaRr-
GANNES.211nr.117); P.Ryl. 1, 29 arecto Z.2: [rem)épeog und Z. 4: nenépeog [Aevkos (MAR-
GANNE S.272 nr.150); P. Ryl. 1, 29b col. 1 Z.6: [nluné[pews] (MARGANNE S.275 nr.151); P.
Strassb. Inv. Gr.90 I"a Z.2 f.: munf£]pewc (MARGANNE S. 316 nr. 170); PSI 10, 1180 Fr. B col. 3,
Z.94: nemépeog; vgl. a. O. Z.102 (MARGANNE S. 304 nr. 164).

153 Vgl. Dioskurides 2, 159, 1; Plinius n.h. 12, 27 f.; Celsus 1, 210 u. 492; Galen 12,97 K_;
vgl. dazu die Ubersicht bei J. BERENDES, Des Pedanios Dioskurides aus Anazarbos Arzneimit-
tellehre in fiinf Biichern, 1902, 239; STEIER, am Anm. 152 2. O. 1421-1423; W.G. SPENCER in
der Loeb-Edition des Celsus 1, 1971, 492.
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den Medizinern die besten Qualititen dem sogenannten slangen< Pfeffer zuge-
schrieben.!® Vor allem er ist deshalb den verschiedenartigsten Verfilschungsver-
suchen ausgesetzt.!>> Auch ist er in der Verwendung am sparsamsten: statt seiner
ist die doppelte Menge an weiflem Pfeffer zu nehmen, !¢ die vierfache an schwar-
zem."”” Dem entsprechen in etwa auch die bei Plinius genannten unterschiedlichen
Preise der einzelnen Sorten.!%®

Therapeutisch gilt die wirmende Kraft als die vorziiglichste Eigenschaft aller
Pfefferarten.’® Wie und fiir welche Krankheitsformen die irztliche Kunst der
Antike diese Wirkkraft nutzbar zu machen suchte, stellt Dioskurides systematisch
zusammen.'® Innerlich angewendet gilt thm der Pfeffer als Verdauungshilfe fiir
den Magen: er hat diuretische, reizende, zerteilende und die Verdunkelung der
Augen entfernende Fihigkeiten. Auch soll er gegen Wechselfieber und den Bif§
giftiger Tiere helfen und Abtreibungen herbeifiihren, von Nutzen gegen Husten,
Brustleiden und Entziindung der Schlundmuskeln sein, Leibschneiden beruhigen,
Schmerzen lindern, Schleim losen und Appetit anregen. Mit dieser Charakteristik
stimmen die ibrigen antiken medizinischen Schriftsteller weitgehend tiberein. Die
peptische Wirkung des Pfeffers bestitigen Galen,'®! Celsus'®? und Plinius;!®* ihn-
liches gilt fiir die Forderung des Appetits'®* wie auch die Beschleunigung des Ver-
dauungsvorgangs.!®®> Allgemein geschitzt wird der Pfeffer auch wegen seiner
schmerz- und krampflosenden Kraft;!'¢ zur Bekimpfung des Fiebers, vor allem
der Quartana,'®” bei Husten, Katarrhen und Brustleiden ist seine Verwendung

angezeigt.!®® Ferner wird er gegen Wiirmer verordnet'® und gegen den Biff gifti-

** Galen 6, 265 K.

135 Plinius n.h. 12, 28; Galen 6, 268-270K; 14, 2581.; 14, 54f. K. Uber Ersatzstoffe fiir
Pfeffer berichtet Galen 19, 740 K.

136 Galen 19, 740 K. Zum weiflen Pfeffervgl. auch Galen 12, 97 K und unten Anm. 190.

137 Galen 19, 740 K; er ist v. a. in Gegengiften zu empfehlen, Galen 14, 75 K.

158 Nach Plinius n.h. 12, 28 betrigt der Preis fiir den langen Pfeffer 15 Denare, fiir den
weiflen 7, und fiir den schwarzen 4 Denare das Pfund.

159 Galen 1, 682;7,600; 11, 398f.;11,421; 11, 528{.; 12,97 K.

160 Dioskurides 2, 159, 3.

') Galen 6, 26536, 428 K; vgl. IuperG, Galen 399.

162 Celsus 5, 18, 5; 5, 25, 1.

16> Plintus n.h. 27, 48; 29, 49£.; 32, 101.

164 Plinius n. h.20, 34.

165 Dioskurides 2, 159, 3; Pliniusn.h. 19, 92; 27, 48; Celsus 1, 210; 4, 17, 1; 5, 18, 25. Auch
P. Rain. med. (13) 4 ist nach L. C. Yourig, ZPE 50, 1983, 56-58, entgegen der Meinung der
Herausgeber kein Rezept gegen Augenleiden, sondern ein Heilmittel fiir den Verdauungs-
trake, vgl. MARGANNE, Chron. Eg. 58, 1983, 249; P. Oxy. 11, 1384 Z.10 (MARGANNE S. 247 .
nr. 136).

166 Celsus 4, 6, 3; 5, 18, 30; 5, 25, 3; 5, 25, 7; Plinius n. h. 26, 109; 30, 53; 32, 89; 32, 90;
Galen 7,600 K; P.Ryl. 1,29a Z. 2 (MARGANNE S. 272 nr. 150).

167 Celsus 1, 286; 3, 16, 2. Plinius n. h. 22, 26; 22, 116; 22, 154; 30, 103.

168 Celsus 5, 25, 10; Plinius n.h. 20, 87; 22, 33; 23, 150; 27, 130; Galen 15, 858 K. Ein
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ger Tiere."”° Bekannt ist er dariiberhinaus als Ingredienz von Zahnschmerz- und
Zahnreinigungsmitteln,'”! als Teil von Rezepturen zur Beruhigung und zur
Schlafforderung,!”? sowie insbesondere als Bestandteil von — duflerlich anzuwen-
denden - Augenmedikamenten.'”® Nicht bei Dioskurides vermerkt ist, daf Pfeffer
auch gegen Tumore,'”* Geschwiire,'”® Erkrankungen des Anus!’® und der Vulva, 177
zur Kopfwische'”® und gegen Haarausfall,'”? ja als Aphrodisiakum genommen
wird. 180

Gemeinsam ist Pfeffer und Zwiebel in der Vorstellungswelt der antiken Arzte die
wirmende Kraft;'®! beide wirken sie harntreibend!®? und verdauungsfordernd,'®?
und beide sollen sie (zumindest in der Meinung einiger Autorititen) gegen die
gefiirchtete Lethargie wirksam sein.!®* Anfiigen kénnte man nach den obigen Auf-

185 threr bei-

listungen noch die fiir die Augen zutragliche Kraft beider Substanzen,
der Wirkung gegen den Bifl giftiger Tiere,!*® gegen Husten, Brustleiden und Ent-
ziindung der Schlundmuskeln!® sowie weifle Flecken.!®® Schlieflich empfiehlt

Galen, bei erndhrungsbedingten Verstopfungserkrankungen die Medizin dia tfig

(schlecht erhaltenes) Rezept soll auch gegen Aphonie helfen, wenn man ihm zusitzlich Pfef-
fer beifiigt: PS16,718 Z.11 (MARGANNE S. 300 nr. 163).

169 Celsus 4, 24, 1; Plinius n.h. 22, 154.

170" Celsus 5, 23, 3; Plinius n. h. 25, 100; 29, 88.

71 Celsus 6, 9, 5; Plinius n.h. 24, 179; 31, 117; vielleicht P. Ryl. 1, 292 Z.23 (MARGANNE
S.273 nr.150); P. Rain. med. (13) 7, vgl. dazu Marcanne, Chron. Eg. 58, 1983, 250.

172 Celsus 5, 25, 1; 5, 25, 3; 5, 25, 10; Plinius n.h. 27, 42; P. Ryl. 1, 29a Z.2 (MARGANNE
S.272 nr. 150).

173 Plinius n. h. 24, 179; vgl. auch P. Mich. Inv. 482 col. 1, Z. 15 (MARGANNE S. 211 nr. 117);
PSI 10, 1180 Z.92-98 und 99-107 (MARGANNE S.305 nr.164); P. Strassb. Inv. Gr.90 I A
Z.1-5und I' C Z.1-9 (MARrGANNE S.316f. nr. 170); P.Tebt. 2, 273 recto Col.6 Z.19 (Mar-
GANNE S.323nr.172); P.Ryl. 1,292 Z.2 (MARGANNE S.272 nr. 150); P. Ryl. 1,29b Z.8-9; 13;
22f. (MARGANNE S.275 nr.151); P. Rain. med. (13); 5 Z.3; 8 Z.10; P. Princ. 3, 155 (MAR-
GANNE S.254 nr. 140).

174 Celsus 5, 18, 5; 5, 18,7; 5, 18, 14; 5, 18, 20.

175 Celsus 5, 18, 5; 5, 18, 7; Plinius n. h. 29, 110; Galen 13, 414{. K.

176 Plinius n.h. 30, 71.

177" Plinius n.h. 24, 100; abtreibende Qualititen werden dem Pfeffer aufler von Dioskuri-
des a.O. auch von Plinius n.h. 26, 154, zugeschrieben.

178 Plinius n.h. 23, 16 u. dhnlich 22, 104.

179 Plinius n.h. 22, 104.

180 Plinjus n.h. 28, 119.

181 Celsus 2, 27; Galen 12, 97 K.

182 Celsus 1,210; 2, 31; 4, 17, 1; Dioskurides 2, 159, 3.

183 Celsus 2, 29, 1; Galen 6, 340f. K.

184 Vgl. oben Anm. 151 und Celsus 1, 308; vor allem Celsus 3, 20, 1, und dazu W.G. Spen-
cERr in der Loeb-Edition, z. St. Anm. a.

185 Oben Anm. 119 u. 173.

186 Oben Anm. 139, 160 u. 170.

'8 Vgl. oben Anm. 132, 133, 160 u. 168.

188 Oben Anm. 127 u. 160.
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KohopivIng zu geben; um napodvrog 8¢ avtod, so fihrt er fort, @ St t@V TPLDOY
MENEPEDV YPNOTEOV. €1 & UNOE TOUTO TaPein), KOMTOVTAG T KOl SLUTTOVTOG
Apdg, Og xvoddeg yevéadal, TéEMEPL AguKOV G Tolg dyols éodiety, Emumdt-
TEW TE T TOTH, Kol Kpouuve 8¢ éodicy Tvikadta cvpeépet,'®
auch nur ersatzweise und als Notbehelf, staubfein zerkleinerten Pfeffer der Nah-
rung und den Getrinken beizufiigen sowie gleichzeitig Zwiebeln zu essen. Dieser
Ratschlag des pergamenischen Arztes kommt, soweit ich sehe, der Anordnung des
Asklepios von Pergamon fiir P. Aelius Theon am nichsten.

In der Tat schreibt Asklepios seinem Patienten Theon auch ausdriicklich die
Einnahme von weiflem Pfeffer vor, speziell von jener Sorte also, die nach fast all-
gemeiner Ubereinstimmung der antiken Spezialisten als fir den Magen am
zutriglichsten gilt.'”® Deshalb und wegen der ebenfalls fiir den Verdauungstrakt
wohltitigen Kraft der Zwiebel konnte man sich vielleicht versucht sehen, das Lei-
den des P.Aelius Theon als eine Erkrankung im Bereich des Magens und der Ver-
dauungsorgane zu deuten. Ein solcher Schluff kann jedoch, wie schon oben
betont, eben nicht mehr als eine Vermutung sein, da er nur unter der Vorausset-
zung Giiltigkeit beanspruchen kann, daf§ die medizinischen Ratschlige des Askle-
pios mit den Prakuken der zeitgendssischen Heilkunst tibereinstimmten, gerade
dies aber das Problem ist, das hier zur Debatte steht.!!

Die dem P.Aelius Theon von Asklepios zuteilgewordene Didtvorschrift 143t es
nicht bei einer vagen Verordnung zur Einnahme bestimmter Heilmittel bewenden.
Sie spezifiziert auch die Dosierung, in der diese anzuwenden sind. Dafl der Gott
dabei fiir Theon als tigliche Ration die Hilfte einer Zwiebel vorsieht, mag als
Mengenangabe selbstverstindlich und problemlos erscheinen. Auch daf§ die
Menge des zu verwendenden Pfeffers nach Kérnern, nicht wie in der Mehrzahl

der Fille nach Gewichtseinheiten, bemessen wird, ist in der medizinischen Litera-
192

also, wenn

tur wie in erhaltenen Rezepten des 6fteren belegt.

Nichts ausgesagt ist hingegen tiber die genaue Darreichungsform. Fiir die Zwie-
bel scheint sich diese Frage zu eriibrigen, sie mufl gegessen, also gekaut worden
sein, und zwar, da iiber eine Zubereitungsart nichts eigens bemerkt wird, wohl in
rohem, nicht in gekochtem Zustand.!”® Anders verhilt es sich bei dem Pfeffer. Die
hier moglichen Alternativen beschreibt Galen in einem Bericht tiber dessen im

189 Galen 6, 340f. K.

19 Vel untervielen Stellen etwa Galen 6, 265; 6, 341; 6, 428; 13, 271 K; von dieser gel4ufi-
gen Anschauung weicht nur Dioskurides 2, 159, 2 ab.

91 Zur weiten Verbreitung von Krankheiten des Verdauungsapparates bei den Menschen
in der romischen Kaiserzeit vgl. etwa ILBERG, Galen 399 und GoureviTcH 84.

192 Celsus 5, 18, 5; 5, 18, 25; 5, 18, 36; 5, 25, 3; 5, 25, 17; Plinius n. h. 27, 42; 30, 53; Galen
13, 343 K; P. Athen. inv. 2781 Col.3, Z.1-3 (=SB VIII 9860; MarGannE S.131f. nr.70); P.
Rain. med. (13) 7, 2, 5, vgl. dazu Marcanng, Chron. Eg. 58, 1983, 250.

193 Dioskurides 2, 151, 2; Plinius n. h. 20, 41; Galen 6, 658 K.
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Selbstversuch erprobte therapeutische Qualititen.!” Danach kann der Pfeffer in
pulverisierter Form Nahrungsmitteln oder Getrinken zugesetzt werden; seine
Korner kénnen gelutscht oder gekaut werden, desgleichen kénnen sie im Ganzen,
also unzerkleinert, geschluckt werden. In diesem Zustand zeigen sie freilich nach
Galens Erfahrungen nicht den iiblichen — und erhofften — Effekt. Dies tun sie nur,
wenn sie gemeinsam mit einer Fliissigkeit eingenommen werden.!” Auf diesen
Aspekt der medizinischen Verwendung des Pfeffers wird noch zuriickzukommen
sein.

Die Einnahme der Mittel wie die Heilkur insgesamt hatte laut Anweisung des
Asklepios 120 Tage zu wihren. 3 Monate hatte sich auch schon Jahrhunderte frii-
her der Patient Damosthenes im Heiligtum des Gottes zu Epidauros aufzuhalten
gehabt, ehe ihm Heilung widerfuhr.' Die von Asklepios verordneten Heilmittel,
die halbe Zwiebel also und die 15 Pfefferkorner, hatte P. Aelius Theon 8w3¢v eines
jeden dieser 120 Tage einzunehmen. Insoweit ist die Aussage der neuen Inschrift
eindeutig. “Em9ev heiflt wortlich »im Morgengrauen, zur Zeit der Morgenrote
oder des Sonnenaufgangs«. Was die Zeitbestimmung fiir die zeitgen&ssische prak-
tizierende Medizin genau meint, vermag wiederum eine Betrachtung der Schriften
Galens zu kliren. Fiir ihn ist £09¢v die Zeit nach dem Erwachen, vor und nach
dem morgendlichen Aufstehen;'”” die erste kleine Mahlzeit, ein kirgliches Friih-
stiick, soll nach seiner Ansicht erst einige Stunden spiter eingenommen werden.!*®
Diese Gewohnheit machte sich auch der Arzt selbst zu eigen, denn von sich sagt
Galen, dafl er frithestens nach der 3.Stunde Nahrung aufzunehmen pflege, und
selbst dann handelt es sich bei ihm nicht um eine regelrechte Mahlzeit, sondern
nur um ein Stiickchen trockenes Brot. Die Ernidhrungsweise anderer, die ein aus-
fithrlicheres Essen vorziehen und dazu noch ein Getrink zu sich nehmen, hilt er
fiir ungewohnlich und abwegig, auf keinen Fall fiir empfehlenswert.!®

An den Lebensgewohnheiten des Aelius Aristides 1488t sich ablesen, dafl diese
Praxis auch sonst befolgt wird: Fiir ihn bedurfte es eigens einer Traumanweisung
seines allgegenwirtigen gottlichen Helfers, damit er ausnahmsweise einmal eine
Mabhlzeit zu sich nahm, bevor er zu einer 6ffentlichen Deklamation aufbrach, ein
Ratschlag, der sich insofern als wohlbegriindet und vorausschauend erwies, als
sich dem eigentlichen Vortrag vorausgehende Streitigkeiten mit einem unliebsa-
men Konkurrenten und der iiberaus erfolgreiche Auftritt des Rhetors selbst bis in
den Abend hinziehen sollten.?®

194 Galen 11, 398£., vgl. auch 6, 341 K; Dioskurides 2, 159, 3 und Celsus 5, 18, 5.
195 Galen 6, 340f. K; vgl. auch 6, 428 K und unten Anm. 209.

19 1GIV?1,123,Z.123-129; vgl. dazu HErzOG, 105, 129 u. 144.

197 Galen 6, 332f. K.

198 Galen 11,361 K.

199 Galen 6, 412 K.

20 Arist. 51, 38-41.
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Das heif$t aber auch, dafl die Einnahme eines Medikaments, die £éw9ev zu erfol-
gen hat, zumindest partiell, nimlich gerade in dem fiir die Verdauungstitigkeit
wichtigsten Aspekt, derjenigen gleicht, die vijoty, auf niichternen Magen, von-
statten gehen soll.

Eine Einnahme £w9¢v?®! oder niichtern®®? ist denn auch fiir den Pfeffer durch
Galen mehrfach bezeugt und offenbar gingiger medizinischer Brauch. Und was
die Zwiebel angeht, so wird man sich an die Aussage des Plinius erinnern, die
besagte, dafl die Pflanze, kontinuierlich und regelmiflig auf niichternen Magen
eingenommen, zur fortitudo valetudinis beitrage’® Die fortitudo valetudinis ist
nun freilich nichts anderes als die lateinische Version der Eurostia, der Gottheit,
der P. Aelius Theon aller Wahrscheinlichkeit nach im Zusammenhang mit der Kur,
die thm 120 Tage lang frithmorgens (und daher im medizinischen Sinn »>niichternc)
die Einnahme einer halben Zwiebel bescherte, im Asklepieion von Pergamon
einen Altar errichtete.?®* Weitergehende Vorschriften fiir die Aufnahme von Nah-
rungsmitteln enthilt die Inschrift nicht. Man wird darum davon ausgehen kénnen,
daf} von Asklepios hieriiber auch nichts Einschligiges verfiigt worden war und daf§
sich Publius Aelius Theon folglich fiir den Rest des Tages bei der Wahl seiner Spei-
sen keinerlei Beschrinkungen unterziehen mufite, sondern zu allen in seiner Zeit
iiblichen Mahlzeiten, zu &pistov und detnvov,?%
eigener Auswahl in volliger Freiheit dem Essen zusprechen durfte. Noch nicht ein-
mal die Verdauung férdernde Hilfsmittel — wie etwa Pfeffer und Zwiebel - sind
von dem Gott fiir diese Gelegenheiten zwingend als Beigabe vorgesehen. Thr the-
rapeutischer Einsatz blieb auf den frithen Morgen beschrinkt; ihre Wirkung - so

nach eigenem Gutdiinken und

scheint es — sollte den ganzen Tag iiber anhalten.

Die allmorgendliche Einnahme sowohl des Pfeffers wie der Zwiebel hatte frag-
los ohne Zuhilfenahme von Fliissigkeit — um muév — vonstatten zu gehen. Wie diese
gottliche Weisung zu bewerten ist, ist freilich nicht ohne Schwierigkeiten zu erse-
hen. Die Zwiebel férdert nach iibereinstimmender Ansicht der antiken Autorititen
den Durst.?% Ein volliger Verzicht auf die gleichzeitige Finnahme von Getrinken
muf fir den Patienten mit schmerzlichen Entbehrungen verbunden gewesen sein.
Doch mag dies noch angehen, da derlei Qualen zu den bekannten und gefiirchte-

1 Galen 6, 271: das 81 16V oL@V nenépewv-Medikament soll kol yop Ew9ev, kol mpod
TPOQTG, Kol LETA Tpo@TV eingenommen werden; vgl. auch 6, 428 K.

202 Vgl auch PSI 10, 1180 fr. B col. 2, Z. 69f. (MARGANNE S. 304 nr. 164) und ICret. I, XVII
17, Z.91. ein Rezept des Asklepios, zur Einnahme viioty).

203 Plinius n. h. 20, 43.

204 AvP VIII 3, 127; zur romischen Gottin Valetudo vgl. ST. Wenstock, RE Valetudo,
1955, 264-270.

25 Zu den in der Kaiserzeit iiblichen Essensgewohnheiten vgl. allgemein die immer noch
grundlegenden Untersuchungen von J. MarQuarpT, Das Privatleben der Romer 12, 1886,
264-269, sowie H. BLUMNER, Die griech. Privat- u. Kriegsaltertimer, Hd. d. A. IV 1, 22,1893,
129, und Die rom. Privataltertiimer, Hd. d. A. IV 2, 22,1911, 381{.

206 Vel. oben Anm. 148 u. 149.
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ten Begleiterscheinungen so mancher antiker (und auch noch moderner) Arznei
gehoren. In anderer Weise ist das Trinkverbot fiir die Verabreichung des Pfeffers
bemerkenswert, denn dieser wurde nach der Lehre der antiken Fachleute immer
dann, wenn er nicht als eine unter vielen Substanzen eines zusammengesetzten

207 ynd wenn er auch nicht einer festen

208

Medikaments gebraucht werden sollte,
Nahrung als Wiirze und Verdauungshilfe zugesetzt wurde,*®® sondern wenn pri-
mir seine eigene heilsame Kraft gefragt war, regelmifig in Getranken oder doch
unter gleichzeitiger Verabreichung von Fliissigkeit, allenfalls noch in Brithen ver-
ordnet, was Galen in der oben S.219 angefiihrten Untersuchung iiber die Wirk-
samkeit der Substanz niher begriindet hat.?” So wird er auch allgemein als np6-
nopa, also als Aperitif, empfohlen;?!° hervorragendstes Beispiel seiner medizini-
schen Darreichungsform in Getrinken ist das weithin auch als >Hausmittelc
gebriuchliche nenepatov, ein Kunstwein auf Pfefferbasis.?!! Mit Pfeffer versetz-
ten (echten) Wein empfahl Galen — wenn auch wegen der offenbar volkstiimlichen
Konnotation des Heilmittels nicht ohne Skrupel - bei einer Magenerkrankung mit
gutem Erfolg dem Kaiser Mark Aurel.?!?

Genau das Gegenteil hat in der Verordnung des Asklepios fiir P. Aelius Theon
zu geschehen. Die einzige Fliissigkeit, die er gemeinsam mit den 15 Pfefferkor-
nern zu sich nehmen darf, ist der Saft der halben Zwiebel. In dieser Hinsicht l4f3t
sich die gotiliche Weisung nicht mit den theoretischen Ansichten und der Praxis
der zeitgenossischen Arzte vereinbaren.

In diesem Zusammenhang gewinnt ein weiteres Problem eine fiir die Beurtei-
lung der von Asklepios fiir Publius Aelius Theon erlassenen Kuranweisung weit-
reichende Bedeutung. Das Gebot, eine halbe Zwiebel zu essen und 15 Pfefferkor-
ner einzunehmen, betrifft zweifelsohne einzig den Zeitraum nach dem morgendli-
chen Aufstehen. Nicht in gleicher Weise eindeutig ist die Frage zu kliren, ob die
Anordnung des Gottes, nichts zu trinken, ebenfalls allein auf diesen Tagesab-
schnitt einzugrenzen ist. Anders formuliert lautet das hiermit angesprochene Pro-
blem: galt das Verbot zu trinken allein fiir den friihen Morgen eines jeden Tages,

27 Vgl. dazu Anm. 111.

28 Vgl. Celsus 1, 2065 1, 210; und Galen 6, 341 K; allgemein A. StTEIER, RE Pfeffer, 1938,
1424.

209 Celsus 3, 16, 2; Dioskurides 2, 159, 3; Plinius n. h. 19, 92; 22, 26; 22, 154; 24, 179; 26,
109;26, 116526, 154;27,130;29, 88; 32,90; Galen 6, 341; 6, 428; 11, 398f. K; P. Athen inv.
2781 Col. 1Z.8-13 (=SB VIII9860; MARGANNES. 131 nr.70); vgl. auch unten Anm. 212.

219 Athenaios 2, 66 d; vgl. auch Plinius n. h. 27, 48; allgem. STEIER 2. O.

21 Zu seiner Zubereitung vgl. Plinius n. h. 14; dazu M. BEsNiER, Dictionnaire des Antiqui-
tés 4, 1, 1907, 486, und STEIER 2. O. 1425. In Lebena erscheint das Getrink auch — vijotr ein-
zunehmen - in einer Kuranweisung des Asklepios, ICret. I, XVII 17, Z. 91.

212 Galen 14, 659f. K., vgl. ILBERG, Galen 393; in Wein soll Pfeffer auch eingenommen
werden bei Celsus 3, 16, 2; Plinius n. h. 24, 100; 25, 100; 28, 119; 30, 53 und 30, 71. Auch in
einer der Weihinschriften aus Lebena erscheint nénept uet’ oi[vov] als Bestandteil einer Kur-
vorschrift des Asklepios (ICret. I, XVII 12A, Z. 51.).
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oder will die Inschrift etwa besagen, dafy Theon auf Geheif§ des Asklepios wih-
rend des ganzen Zeitraums von 120 Tagen - von morgens bis abends - tiberhaupt
keine Getrinke zu sich genommen hitte?

Die sprachliche Form, die Theon fiir die Wiedergabe der ihm von Asklepios
zuteilgewordenen Weisung gewihlt hat, ist nicht eindeutig. Allein auf sie gestiitzt
miifite die gestellte Frage offen bleiben. Zwar kann auf den ersten Blick der Ein-
druck vorherrschen, als habe der Patient wihrend seiner Kur iiberhaupt nicht
getrunken, da die temporale Bestimmung &w9ev ékdotng fuépag zwischen dem
Partizip poryédv und dem zugehorigen Objekt, den 15 Plefferkérnern, steht, und
die vorausgehende Vorschrift, nicht zu trinken, deshalb nicht zu betreffen scheint.
Dann miiflte diese fiir die gesamte Zeitspanne —~ und zwar jeweils von morgens bis
abends eines jeden Tages — gemeint gewesen sein.

In der Tat gehort radikales Diirsten?!> zum — wenn auch von den davon betrof-
fenen Patienten gefiirchtetsten — Standardinstrumentarium des antiken Arztes,
wie Galen exemplarisch klarstellt. In seinen Betrachtungen iiber die Vorgehens-
weisen, die sich zur Entlarvung von Simulanten anbieten, fiihrt er unter anderem
an, daf§ es oft geniige, diesen éktopdg kol Kavoelg Kal TOVTOg GTOYTV TOLATOG
te kol €déopatog als Behandlungsmethoden anzukiindigen, um sie zum Einge-
stindnis ihrer Vorspiegelungen zu bewegen, obnep Gv dwpev adtodg frTnué-
vovg.2"* Trinkverbote sind u.a. gerade fiir die Therapien des pergamenischen
Asklepios charakteristisch. Wie sich noch zeigen wird, erhielt auch sein treuester
Kranker, Aelius Aristides, zuweilen die Anordnung, seine Leiden durch Diirsten
zu bekimpfen.?!3

Dafl die einschligigen Traumbefehle des Gottes von Pergamon vergleichbare
Verordnungen der Schulmedizin an Rigorositit weit hinter sich liefen, verdeut-
licht erneut Galen. Er kann aus eigener Erfahrung mitteilen, dafl Heilungs-
suchende im Asklepieion seiner Heimatstadt auf Geheifl des Gottes bis zu einer
Zeitdauer von 15 Tagen das Trinken vollig eingestellt hitten.?'® Umstritten ist
dabei in der modernen wissenschaftlichen Literatur nur, ob der von Galen in die-
sem Zusammenhang gezogene Vergleich mit der ziinftigen Medizin besagen will,
dafl die Patienten diese Kuranweisung nicht befolgt hitten, wenn sie von einem
berufsmifligen Arzt, nicht von dem Gott selbst gekommen wire,*!”
Passus besagen soll, dafi allein Asklepios, niemals aber verantwortungsbewuflte

oder ob der

23 Fiir Trinkverbote vgl. etwa Galen 15, 498-501; 15, 575-577; 15, 695; 15, 700-704; 19,
488 K. zu ihrem'Gegenteil, den Trinkkuren, vgl. etwa Celsus 1, 8, 3f.; 2, 14, 1; 3,7, 2, und
dazu ILBERG, Celsus 339.

214 Galen 19, 16 K.; vgl. zur Textgestaltung GourevrtcH 82 Anm. 18.

215 Vgl. unten S.226 mit Anm. 250.

216 Galen 17, 2, 137 K..: OUto v£ tou kol mop’ fuiv &v [epydue toug Yepangvontvoug Ko
100 Jeo mewdopévoug Opduev adTd mEvTEKaidEKo TOAAAKLG uépog TpooTaEavtt und’
OAwg TLETY, Ol TdV lortpdVY Undevi tpostdttovTt meidoviot.

217 So etwa EpELSTEIN [ 202; zur Diskussion vgl. KupLien, in: Galen 124.
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Vertreter der drztlichen Kunst eine derartige Therapie angewandt hitten.?!® Eine
so einschneidende Form der Heilkur gilt also vielleicht schon nach dem Dafiirhal-
ten der Laien, mehr noch nach den Mafistiben der Medizin, zumindest als so
auflergewohnlich, dafl sie entweder nur von einem Gott, nicht aber von einem
Arzt herrithren konnte, oder daf} sie nur deswegen befolgt wurde, weil sie eben
von einem Gott, dem Heiler Asklepios, herriihrte.

Bedenkt man ferner, daff die von Galen tiberlieferte gottliche Therapie extre-
men Diirstens vielleicht schon die fachminnische Kritik der antiken Arzte, sicher
aber diejenige ihrer modernen Kollegen herausforderte,?!? so miifite dieser Vor-
wurf umso mehr eine Behandlungsform treffen, die den Verzicht auf Fliissigkeit
auf die Dauer von 120 Tagen, also um das Achtfache, ausdehnte. Ein derartiger
Verzicht ist fiir den menschlichen Organismus nicht tragbar. Selbst unter der
Annahme, daf§ der Patient im Verlauf des Tages im Rahmen seiner iibrigen Nah-
rung vergleichsweise viel an Fliissigkeit zu sich genommen hitte, hitte doch der
mit dieser Art von Kur zwangsliufig einhergehende Wasserverlust nicht hinling-
lich kompensiert werden kénnen.?”® Die Therapie hitte nach menschlichem Er-
messen mit Sicherheit zum Tode des Patienten fiihren miissen, nicht aber zu seiner
Genesung, wie die Inschrift unwiderruflich klarstellt.

Wenn man nicht postulieren will, daf§ P. Aelius Theon seine gegenwirtigen und
kiinftigen Mitpatienten ebenso wie Offentlichkeit und Nachwelt bewufit in die
Irre gefiihrt hat, so mufl man entweder annehmen, daf§ ihm tatsichlich ein ratio-
nales Verstindnis iiberschreitendes Wunder widerfahren war, oder sich mit der
Erkenntnis bescheiden, dafl er eine in dem Sinne sparadoxe<, wenngleich — zumin-
dest nach seinem laienhaften Urteil - erfolgreiche, Heilkur auf sich nahm, als
diese durch den Verzicht auf Getrinke bei der Einnahme der Mittel nicht nur
unnotig qualvoll war, sondern beziiglich des Pfeffers auch noch in deutlichem
Widerspruch zu der Lehrmeinung der Arzte stand. Es wird daher zu priifen sein,
wie sich dieses Ergebnis mit den iibrigen Nachrichten iiber die medizinischen
Aktivititen des Heilgottes Asklepios in der Kaiserzeit vertrigt.

1V, Die Heilkuren des Asklepios, Aelins Aristides und P. Aelius Theon

Versucht man die oben in ihrer spezifischen Zusammensetzung analysierte Heil-
kur des P.Aelius Theon in den weiteren Rahmen des Fragenkomplexes um das
Verhiltnis von wissenschaftlicher Heilkunde und Heilglauben einzuordnen, so
sieht man sich wiederum auf das ausufernd-ungeordnete Selbstzeugnis des Rhe-
tors Aelius Aristides verwiesen. Wie bereits oben festgestellt, bleiben ndmlich die
tibrigen noch in Umrissen erkennbaren Traumbefehle des Gottes aus dieser Zeit,

218 So KupLien a. O. nach DeicHGRABER, Medicus Gratiosus 19 (non vidj).
219 Vgl. KupLien a. O.
220 KupLien a. O.
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diejenigen also, die M.Iulius Apellas in Epidauros,?! in Pergamon Polemon aus
Laodikeia?”? und Teukros aus Kyzikos,?® sowie der aus Pergamon gebiirtige
Galen??* erhielten, ganz zu schweigen von den grofenteils fragmentarischen
Resten der Weihinschriften aus Lebena,?” in der Begrenztheit ihrer Aussagen von
zu partiellem Wert, als daf§ sie entscheidend weiterhelfen konnten. Nur bei Aristi-
des ist iiber Natur, Dauer und Verlauf der Krankheit und ihrer vielfiltigen Sym-
ptome mit einiger Gewitheit zumindest in den groflen Ziigen etwas zu erken-
nen.??

Dabei darf freilich nicht aufler acht gelassen werden, daf§ der Rhetor in der
Intensitit seiner Bindung an den Heilgott einen Extremfall religiser Inbrunst ver-
korpern mag, da diese eindeutig neurotische, genauer: mit Elementen des Hypo-
chondrischen gepaarte Ziige einer Hysterie trigt.??’ So sieht er sich als der
erwihlte personliche Favorit seines Gottes, der im Grunde nur noch fiir ihn, seinen
Schiitzling, da ist, und der sich tagein-tagaus — wenn es sein muf}, sogar mehr-
fach - bis ins kleinste Detail um sein korperliches und psychisches Wohlbefinden
kiimmert.””® Um die fiir ihn zum eigentlichen Lebensinhalt gewordene Nihe zu
seinem Gott nicht zu verlieren, wird Aristides die permanente Kommunikation mit
diesem zur existentiellen Notwendigkeit. Geradezu zwanghaft gerit er folglich
mehr und mehr in Abhingigkeit von seiner Krankheit, stellt diese doch das Mittel
dar, das allein den Verkehr mit dem Uberirdischen gewihrleisten kann.?2? Aristi-
des will im Grunde nicht wirklich geheilt werden, und er wird wihrend seiner tiber
Jahrzehnte andauernden Krankheit auch nicht wirklich geheilt.?*® Was Asklepios
bei ihm bewirkt, und was der Patient als begliickenden Beweis der heilkriftigen
Allmacht seines Heilandes empfindet, nennt er paotdvn, ein erleichterndes
Gliicksgefiihl wohl grofitenteils psychosomatischen Ursprungs.?*!

21 1GIV2 1, 126 (Syll.* 1170).

222 Philostratos VS 1, 25, 4; vgl. oben Anm. 107.

22 Rufus v. Ephesos bei Oreibas. 4, 86; vgl. dazu oben Anm. 106 und KupLIEN, in: Galen
122f.

224 Vgl. unten Anm. 268.

225 ICret. I, X VII 8-20.

226 Zu den (somatischen) Krankheiten des Aristides vgl. die Zusammenstellungen bei BEnr
162 und 165-168; FesTuGiERE 90; GOUREvITCH 14 und 18-22. Die folgende skizzenhafte
Analyse des Rhetors stiitzt sich aufler auf die eben zitierten Werke insbesondere auf die Arbei-
ten von WEINREIGH, BOULANGER, EDELSTEIN, DoDDs und ROTHKOPF; einzeln angefiihrt wer-
den nur mir besonders wichtig oder prignant erscheinende Stellungnahmen.

227 Vgl. zu dieser Analyse GourevitcH 13 und 58.

228 Vgl. BOULANGER 130, 177 und 200f., sowie unten Anm.252. Dank dieses Kontaktes
sieht Aristides sich als das privilegierteste menschliche Wesen der Welt, FESTUGIERE 86; gegen-
iiber Asklepios entwickelt er ein geradezu mystisches Verhiltnis, vgl. FEsTUGIERE 95-97.

229 Zur existentiellen Bindung des Aristides an seinen Gott vgl. etwa BoUuLANGER 130; BEHR
46f.; GourevitcH 57 f.; zur Abhingigkeit von der Krankheit FESTUGIERE 86.

20 Vgl. insbesondere FEsTuGIERE a. O.; danach Benr 391.; GoureviTcH 13 und 47-53.

231 BEHR 163 f. mit Anm. 5; GOUREVITCH 47—-50.
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Bei aller neurotischen Uberspanntheit und Egozentrik?? wird Aristides jedoch
von der Gesellschaft, in der er sich bewegte, ernstgenommen und anerkannt; den
Zeitgenossen gilt er keineswegs als psychopathischer Sonderfall.?** Wie aus seinen
Aufzeichnungen wieder und wieder aufscheint, nimmt die Umwelt voll interes-
sierter Aufmerksamkeit an seinen religidsen und medizinischen Erfahrungen
Anteil?** Und auch wenn das Verhalten seiner Mitpatienten in Pergamon viel-
leicht nicht in allem vollig identisch ist, so verliuft es doch in den gleichen
Bahnen.”?® Die gleichen Mechanismen zeigen auch - zumindest skizzen-
haft — die Weihungen aus Lebena?®® und vor allem die epidaurische Inschrift
des M.Iulius Apellas.”*” Ein verbreitetes, wenngleich nicht unbedingt allgemein
verbindliches Modell fiir das Verhalten eines heilsuchenden Gliubigen gegen-
iber den Anweisungen des Gottes wie auch gegeniiber der wissenschaftlichen
Medizin diirfte sich also dem Bekenntnis des Aelius Aristides mit hinreichender
Sicherheit entnehmen lassen.?*® Es wird zu untersuchen sein, inwieweit es auch
fir den in Pergamon um Heilung nachsuchenden Zeitgenossen P.Aelius Theon
zutraf.

Im eigentlich medizinischen Bereich befiehlt Asklepios seinem Patienten Aristi-
des korperliche Anstrengungen wie barfufl Gehen, gymnastische Ubungen, Rei-
ten, Bider in flieenden Gewissern und zhnliches, und dies insbesondere im tief-
sten Winter, selbst bei Frost, und zu Zeiten, da der Kranke kaum bewegungsfihig
geschwicht darniederliegt.”” Doch 1aflt es der Gott nicht bei solchen heilgym-
nastischen Ubungen bewenden. Er stiitzt Aristides auch psychologisch, indem er
fiir ihn zum geistigen Mentor wird, der ihm selbst in seiner beruflichen Titigkeit
stets ermunternd zur Seite steht, ja ihn tiberhaupt erst zur Wiederaufnahme seiner
rhetorischen Karriere anhilt.2*

22 Zur Egozentrik des Aristides allgemein vgl. HERZoG 145; BOULANGER 172-174; BEHR

110 u. 115. Er sieht sich als der Erwihlte des Gottes par excellence, BouLanGer 129, 172 u.
1751.; dies geht so weit, dafl er es fiir selbstverstindlich und als solches nicht weiter bemer-
kenswert hilt, daf§ andere fiir ihn (in seiner Vorstellung) ihr Leben hingeben, vgl. dazu etwa
FestuciEre 97 {.; Dopps, Anxiety 43; BEnr 97, 150 u. 1601.; 30; GourevitcH 53 u. 55; vgl.
auch unten Anm. 265.

23 Vgl. dazu GourevrrcH 13 und 51-59.

2% Vgl.z.B. Arist. 48, 19-23; zu diesem »bain 4 grand spectacle« vgl. etwa BouLANGER 131
u. FESTUGIERE 94.

25 Vgl. FESTUGIERE 103.

236 1Cret. I, X VII 8-20.

27 Vgl. oben Anm. 17.

28 Vgl. hierzu BouLANGER 209; FESTUGIERE 98—100 u. 104; RoTHKOPF 28; GOUREVITCH
51, 56 u. 59.

29 Vgl. z.B. die Bider und Waschungen in kalten Gewissern bei Arist. 48, 51; 48, 55-59;
48, 78-80; 50, 11; Langstreckenliufe 48, 74-77; 51, 49-55; 51, 28; und Reiten im Zustand
groflter Mattigkeit 49, 20.

240 Arist. 48, 2; 50, 14-31; 50, 38-52; 51, 30-41. Vgl. etwa WEINREICH 113 Anm. 2;
BOULANGER 132-135, 176 f.; FESTUGIERE 86 u. 95.
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Die korperlichen Leiden bekidmpft der Gott wie seine weltlichen Kollegen mit
unzihligen Aderlissen, Klistieren und Vomitiven.?*! Desgleichen empfiehlt er dem
Kranken auch den Gebrauch von Heilmitteln; darunter befinden sich teils solche,
die auf seine eigene irztliche Findigkeit zuriickgehen,?*? teils aber auch allgemein
bekannte, bei den zeitgendssischen Medizinern tibliche Mixturen.?** Dazu ist etwa
die bei Galen ausfiihrlich beschriebene, neben vielen anderen Ingredienzen auch
Pfeffer enthaltende sogenannte >Arznei des Philo« zu rechnen, die fiir Aristides
erst genieffbar wurde, nachdem sie der Gott selbst verschrieben hatte.?** Gegen
Zahnschmerzen wird dem Redner ein Rezept verordnet, das aufs engste denen der
weltlichen Kollegen des Gottes dhnelt; wie vergleichbare Mixturen enthilt auch
diese eine Dosis Pfeffer. Ein gewichtiger Unterschied besteht nur darin, daf} der
Gott, um die Wirksamkeit des Priparats zu steigern, noch die zerstoflene Asche
des Zahnes eines Lowen beimengt.?*® Pfeffer gehort auch sonst zum medizini-
schen Inventar des Asklepios, wie eine Inschrift aus dem Heiligtum von Lebena
deutlich macht, ohne dafi allerdings klar werden konnte, welche Art der Verwen-
dung hier vorgesehen war.2*¢ Dort taucht in einer Heilanweisung des Gottes eben-
falls das oben bereits besprochene nenepatov auf, sowie die Vorschrift, Pfeffer in
Wein zu nehmen.?*

Fiir Aristides entwickelt der Gott dariiber hinaus ins einzelne gehende Didtvor-
schriften. Aufler der Aufforderung, bestimmte Nahrungsmittel ginzlich zu mei-
den?*® und nur ebenfalls ganz genau festgelegte Speisen zu sich zu nehmen,*
zihlen dazu auch Anordnungen, vollig auf die Aufnahme von Getrinken, tieri-
scher Nahrung oder Blattgemiise zu verzichten? oder sich im Gegenteil aus-
schliefflich von dem einen oder dem anderen zu ernihren.?”! Im Gegensatz zu
P.Aelius Theon, dem eine einmalige Traumanweisung von seiten des Gottes
widerfuhr, die nach Ablauf der vorgesehenen Frist von 120 Tagen zum Heilerfolg
fithrte, sind die fiir Aristides gedachten Vorschriften teilweise fiir einige Tage, teils

241 Am eindriicklichsten werden diese Vorschriften in dem in der Art eines Tagebuches ver-
fafiten ersten Buch der >Heiligen Reden< deutlich, 47, 4-78; vgl. zu diesen Behandlungs-
methoden etwa Benr 38 1.

242 Arist. 47, 66; 48, 10; 49, 25-28; vgl. EpELsTEIN 1T 153.

243 Arist. 48, 13; 48, 29-30; 48, 41-43; vgl. allgemein 49, 30.

24 Arist. 49, 29. Die Hauptstelle bei Galen ist 13, 266-276 K., weitere Zitate bei GOURE-
VITCH 75, Anm. 5.

245 Arist. 49, 36. Vgl. RoTakorr 37 {.

2% ICret. I, XVII 18 Z. 13.

247 Vgl. die Angaben in Anm. 211 u. 212.

28 Vgl 2.B. Arist. 47, 27; 47, 40; 47, 541.; 47, 59; 51, 26; 51, 42; 51, 55; dazu RoTH-
KOPF 35.

29 Vgl. etwa Arist. 49, 34f. und 49, 15; dazu BEHR 39 mit Anm. 89.

20 Arist. 42, 8; 49, 6; 49, 34f.; vgl. BEHR 39 mit Anm. 88. Kaltes zu trinken verbietet der
pergamenische Asklepios auch dem Sophisten Polemon, Philostratos VS 1, 25, 4.

31 Vgl. Aristides 49, 6 und 49, 32 (Wassertrinken); 49, 32 f. (Weintrinken); 48, 16 (Milch);
zu Diitvorschriften des Gottes an Aristides vgl. weiterhin 47,721.; 51, 26; 51, 55.
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auch fiir einige Wochen oder Monate, meist aber ad hoc fiir die von Tag zu Tag
schwankende Konstitution des Kranken konzipiert.?®> Mit seinem Lieblingskran-
ken hielt Asklepios fortwihrende Zwiesprache, weshalb er auch auf dessen tiglich
wechselnde Bediirfnisse eingehen konnte.

Den Therapievorschligen des Gottes folgt Aristides fast blindlings. Er tut das
auch und gerade dann, wenn sie aller menschlichen Erwartung und Erfahrung
zuwiderlaufen, ja sogar gefihrlich oder widersinnig erscheinen mégen. Denn nach
seiner eigenen Aussage zeichnen sich die Vorschriften des Gottes speziell dadurch
aus, dafl sie stets in Situationen ausgesprochen werden, in denen sie nach den Auf-
fassungen der ziinftigen Arzte am wenigsten angebracht erscheinen.?*® Sie sind
also paradox, d.h. es handelt sich bei ithnen um von der Allmacht des Gottes
bewirkte medizinische Wunder.?** Dieser Haltung entsprechend 148t sich Aristides
auch nur ein einziges Mal von Freunden und Bekannten dazu bereden, eine mani-
fest unsinnige Anweisung des Gottes den Regeln der menschlichen Vernunft
gemifl interpretierend abzuschwichen.??

Sein unbedingtes Vertrauen auf seinen personlichen Schutzgott Asklepios fithrt
ihn zu einer weitgehenden Skepsis beziiglich der Fihigkeiten der Arzte; diesen
selbst steht er zumindest kritisch, wenn nicht ablehnend gegeniiber. Wihrend sei-
ner langwierigen Krankheit mufite er die Erfahrung machen, dafl die Mehrzahl
der ihn umgebenden Mediziner die Anweisungen des Gottes mit grofler Besorgnis
beobachteten. Oft namlich ergreift die Vertreter der professionellen Heilkunst,
diese banausischen Handwerker — »Girtner« schimpft Aristides sie einmal®*® —,
das blanke Entsetzen, wenn sie von einer dem Aristides zuteil gewordenen Kuran-
weisung horen.?” Andererseits fithren ihre eigenen, schonenderen und vorsichti-
geren Behandlungsmethoden bei Aristides regelmiflig zu einer eklatanten Ver-
schlechterung seines Gesundheitszustandes. Entweder verordnen sie die falschen
Heilmittel,®® oder sie verordnen die richtigen Mafinahmen zum falschen

52 Vgl. hierzu v.a. die oben Anm. 241 angefiihrten Tagebuchaufzeichnungen des Aristi-
des, sowie 50, 6; dazu etwa FESTUGIERE 86; vgl. auch oben Anm. 228.

23 Arist. 42, 8; vgl. BouLaNGER 204 f.; EpELsTEIN 11 153; Dopps, Irrational 115f.

% Vgl. v.a. Arist. 47, 65, und dazu WEINREICH 198 mit den iibrigen Stellen aus Aristides;
vgl. ferner EDELSTEIN I1 152-154; 162; 166; FESTUGIERE 86 u. 92; BEHR 35-37.

25 Arist. 48, 47 f.; vgl. RoTHKOPF 25.

256 Arist. 47, 61-65.

27 Vgl. etwa Arist. 47, 73; 47, 62-68; 48, 20; 48, 34; und dazu GoureviTcH 50 mit
Anm. 60.

28 Arist. 47,611.;48,631.;49,18;49,27f.;51,9-10 u.6; vgl. BEHR 67 f. mit Anm. 22; 169;
auch der als >Sophist« abqualifizierte Arzt Satyros, der Lehrer Galens, vermag in der Konkur-
renz zu Asklepios nicht mitzuhalten; die von ihm vorgeschlagene Behandlung bekommt Ari-
stides gar nicht gut, Arist. 49, 8-11; vgl. dazu ILBerG, Galen 365, der Anm.7 zu unrecht aus
dieser Stelle ein »Anzeichen des Einvernehmens zwischen Wissenschaft und Tempelmedizin
in Pergamon« herauslesen will; FEsTuGiEre 100; J. KorLLEscH, in: Galen, 2; BEHR 61 mit
Anm. 1 und 169 mit Anm. 25; zu Satyros vgl. auch HeppinG, Philol. 88, 1933, 92 u. Anm. 8;
OuHLEMUTZ 135 mit Anm. 31. )
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Moment;*? es kommt sogar vor, dafi die gleiche Therapie, wenn sie von Asklepios

befohlen wird, dem Patienten Linderung verschafft, von den Arzten angeraten
aber negative Folgen zeitigt.?*® So kénnen die Arzte bestenfalls iiber die fiir sie
unbegreiflichen Heilerfolge des iibermichtigen gotlichen Kollegen staunen und
dadurch zur Erkenntnis der Richtigkeit von dessen Vorgehensweise gefiihrt wer-
den,?*! wihrend sie selbst nach dem Dafiirhalten des Aristides noch nicht einmal in
der Lage sind, die Vielzahl der Krankheitssymptome und das Wesen der Erkran-
kung selbst zutreffend zu bestimmen.?%? Fiir Aristides kann es deshalb im Falle
eines Auseinanderklaffens der Therapieanweisungen keinem Zweifel unterliegen,
wessen Gebot Folge zu leisten ist: dem des wahren, eigentlichen Arztes, des alle
menschliche Weisheit transzendierenden Gottes.?6?

Dadurch wird andererseits auch erklirlich, wieso Aristides bei aller Kritik an
der Kompetenz einzelner Arzte die medizinische Kunst und ihre Vertreter nicht in
Bausch und Bogen verdammt. Denn auch er umgibt sich mit Arzten seines Ver-
trauens, >Leibirzten< gewissermaflen, die ihm bei der Verrichtung alltiglicher ele-
mentarer drztlicher Hilfeleistungen zur Hand gehen - auch derer, die der Gott
verordnet hat — und die sich dadurch auszeichnen, daf§ sie, wie ihr Herr von der
prinzipiellen Richtigkeit und Niitzlichkeit der Therapien des Gottes iiberzeugt,
sich damit zufriedengeben, folgsame Erfiillungsgehilfen des Gottes zu sein.?®*
Ebenso schickt Aristides, als er von einer Erkrankung der Tochter seiner Zieh-
schwester hort, nach einem professionellen Doktor, der freilich die Patientin nicht
mehr retten kann, da eine hohere Macht hieriiber anders beschlossen hat.?%> Eben
dieser Rekurs auf die Hilfeleistung von Medizinern bei Aristides zeigt, daff er
weder ihre Dienste noch ihre Kenntnisse und Fahigkeiten fiir ginzlich nichtig ach-
tet. Sein negatives Urteil gilt nur jenen Vertretern der Zunft, die sich nicht bereit
finden, die Macht, oder besser: die iibermichtige Weisheit seines gottlichen Bei-
stands anzuerkennen und sich dessen Anordnungen so hingebungsvoll wie er
selbst zu unterwerfen.

Auf die Wirkkraft der Anweisungen des Asklepios vertrauen aber nicht nur Ari-
stides und seine auserwihlten Vertrauensirzte sowie die Scharen der in die Askle-
pieien pilgernden heilungssuchenden Kranken.?® Von ihrer Wirkkraft ist auch der

39 Arist. 49, 28.

260 Arist. 48, 72f.

21 Arist. 47, 57; 47, 67; 48, 19-23.

262 Arist. 48, 69; 49, 19.

263 Arist. 47,57; 47, 63.

2% Vgl.u.a.47,57;48,34;51,12;51, 24; vgl. hierzu BoULANGER 205 mit Anm. 3; BEHR 44,
100, 169f.

265 Arist. 51, 19-25; vgl. BEnr 104 und zum Phinomen des Lebenstausches die oben
Anm. 232 angefiihrte Literatur.

266 Vgl. zur Bedeutung des Heilbetriebes der Asklepiceien in der Kaiserzeit u.a. EDELSTEIN
11172.
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zumindest im Urteil der Nachwelt bedeutendste der zeitgenossischen Arzte, der
aus Pergamon stammende Galen, iiberzeugt. Letzterer bekennt, iiberhaupt erst
auf Grund eines an seinen Vater adressierten Traumhinweises des Gottes die medi-
zinische Laufbahn eingeschlagen zu haben.?” Auch dafl er hie und da in seiner
medizinischen Praxis die Ratschlige des Asklepios beachtet habe, gesteht er gerne
71,268

Das Medium, durch das Asklepios sich den ihn um Hilfe angehenden Men-
schen offenbart und durch das er seine wohltuende Prisenz kundtut, ist, wie
bekannt, der Traum.?® Die religiose Erfahrung ist also auf ein direktes, die jewei-
lige Einzelpersonlichkeit betreffendes Erleben gegriindet.?’? In diesem Faktum
liegt der Schliissel sowohl zum Verstindnis des Inhalts der gottlichen Kuranwei-
sungen wie auch der nicht in Bausch und Bogen abzuleugnenden Heilerfolge des
Gottes, die dieser vorweisen kénnen mufite, wenn seinem Kult ein - tiber die Jahr-
hunderte wachsender — Erfolg beschieden sein sollte.?’!

Der Gott erschien den ihn um Hilfe angehenden Kranken vorziiglich, wenn
auch, wie gerade der oben exemplifizierte Fall des Aelius Aristides aufzeigen kann,
keineswegs ausschlieflich im Rahmen regelrechter, geordneter Inkubation in
einem seiner Heiligtiimer.””? Daf} die Patienten speziell in den Asklepieien tatsich-
lich Triume hatten, die sich medizinisch ausdeuten lieflen, wenn auch zuweilen
nicht beim allerersten Versuch,?? ist auf Grund der angespannten Heilserwartung,
die sie schon bei ihrer Ankunft im Heiligtum erfiillte, leicht verstindlich.?* Der
Effekt diirfte noch durch den alltiglichen Umgang, den Austausch der Erfahrun-
gen und Traumerlebnisse mit den sich am gleichen Ort aufhaltenden Leidens-

267 Vgl. dazu Galen 10, 609; 16, 223; 19, 59 K.; WeinreicH 77 f. Anm. 1; Herzog 145§,;
V.Nutron, CQ n.s. 23, 1973, 162 mit Verweis auf F. MiLLAR, A Study of Cassius Dio, 1964,
179f.; J. KorLEscH, in: Galen, 11.

268 Galen 6, 14;6,8341.;9,4;10,972;11,314f.; 14, 8; 14, 6661.; 16, 222; 17A, 2141.; 19,
19 K. Vgl. dazu ILBerG, Galen 365; 3691.; 390; WeiNRrEICH 75 u. 78 Anm.0; KUDLIEN, in:
Galen 118; 120-122; 124, 127.

269 Vgl. unter vielen etwa FESTUGIERE 98 und BEHR 36 mit Anm. 67.

770 Esist daher auch unangemessen, in den Asklepieien einen organisierten Priestertrug zu
postulieren, so m.E. zu Recht HerzoG 140; Eperstein I 158-162; FestuciEre 103; dafl
Rotukorr 24 glaubt, die Frage offen lassen zu miissen, stelle m. E. einen Riickschritt dar.

1 Zu den erfolgreichen Kuren in den Asklepieien vgl. EpeLsTEIN 11 169-172; Dopps,
Irrational 115; von den manifesten Heilerfolgen des Gottes in seinen Heiligtiimern spricht
auch Artemidor 4, 22 p. 255 P. Dassie freilich von den Patienten und Traumern selbst nur sub-
jektiv bewertet werden konnten, RoTHKOPF 27, mangelt es bei ihnen an der diagnostischen
Erfahrung und sachgerechten Kritik der geschulten Mediziner.

72 Vgl. WeiNrEICH 77 ; BEHR 34 f.; RoTHKOPF 27 ; die von WORRLE, in: HasicHT, AvP VIII
3, 161 verdffentlichte Inschrift hat klargestellt, daf§ die Inkubationsriten in Pergamon auf-
wendiger und komplizierter waren, als EDELsTEIN II 145-158 angenommen hatte; vgl. auch
oben Anm. 34.

3 Vgl. oben Anm. 57.

7% Vgl. EpersteIN 11 163 und die unten Anm. 275 angefiihrten Stellen.
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genossen verstirkt worden sein, die in jener charakteristischen Atmosphire einer
Mischung aus mondinem Kurbad und Gnadenort im Kreise sich gegenseitig
bestitigender und aufstachelnder Gleichgesinnter des tiglich neuen Ubernatiir-
lichen harrten.””® In dem dort versammelten Zirkel neurotisch iiberspannter,
schwirmerisch-bigotter gebildeter Verehrer des Gottes?”’® muf§ sich auch P. Aelius
Theon bewegt haben, der prominente Rhodier, der im Asklepieion als dankbarer
Patient mindestens zwei Weihungen der Mit- und Nachwelt hinterlief.

Die Trdume, durch die Asklepios seine Ratschlige zu erkennen gibt, sind im
Normalfall deutlich und dem subjektiven Empfinden der Ratsuchenden nach ein-
fach auszudeuten. Sie bediirfen deshalb in der Regel auch nicht der Auslegung
durch einen professionellen Deuter. Aristides z.B. - allerdings ein »Virtuos in
Triumen und Visionen« -7 ist auf ihre Hilfe nie angewiesen.””® Nur ausnahms-
weise ist fiir thn eine Riickfrage, eine Bitte um Klarstellung einer ungewissen
Traumerscheinung, bei dem Gott erforderlich.”’? Ansonsten geniigt allenfalls ein
Gesprich oder Gedankenaustausch im Kreis der Freunde und Gesinnungsgenos-
sen,?% wobei aber wiederum Aelius Aristides nach eigenem Bekunden nicht immer
gut fihrt, da ihn die Erfahrung darin bestirkt, daf§ sein eigenes Verstindnis der
Weisungen des Asklepios zu den besten Resultaten fiihrt.?®! Oder es vermag ein
erliuternder Hinweis eines der mit solchen Problemen vertrauten, zumindest den
Patienten aus den besseren Gesellschaftskreisen meist auch bestens bekannten
hoheren Wiirdentriger des Heiligtums zu helfen. Ihnen verdankt Aristides man-
chen wichtigen Ratschlag.?®?

Daf§ eine solche Umsetzung der verschiedenartigsten Traumbilder in medizini-
sche Gebote moglich ist, ist nur auf Grund der allerorts verbreiteten, mehr oder
minder ausgeprigten medizinischen Allgemeinbildung nicht nur, aber doch beson-
ders der Angehorigen der stidtischen Oberschichten wie etwa des Aelius Aristides
oder des P. Aelius Theon, verstiandlich.?®* Entsprechend dieser Bindung an die je
individuell verschiedene,?®* alles in allem aber doch laienhaft beschrinkte Erfah-

%5 FESTUGIERE 87; BEHR 36f. u. 42.

276 PesTUGIERE 103; GOUREVITCH 52f.

27 WenreicH Schriften I 302.

278 WEINREICH 33 mit Anm. 6; allgemein zur Traumdeutung des Aristides BEnr 191-195.

79 Arist. 47, 541.; vgl. BOULANGER 209 mit Anm. 2.

280 Vgl. u.a. Arist. 48, 72f.; dazu BouLANGER 129 mit Anm. 4; FESTUGIERE 102; GOURE-
viTcH 52f.

281 Vgl. z.B. Arist. 48, 72f.; dazu FESTUGIERE 93.

282 Vgl. etwa Arist. 48, 35 mit EDELSTEIN IT 152 und FESTUGIERE 103; unscharf in der Ten-
denz RorHkorF 37: »Die engeren Tempelangestellten, die Priester und Sakristane mufiten
offenbar bei der Auslegung der Traume geringfiigige medizinische Kenntnisse haben .«

283 ILBERG, Galen 377; 380; 391; 398; EpeLsTEIN II 164f.; L. G. BALLESTER, in: Galen 31;
BEHR 36f. u. 168; GOUREVITCH 4.

284 EpeLsteIN 1T 170f.; ROTHKOPE 24.
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rungswelt der Triumenden,?® nimmt es nicht wunder, dafi sich die den Triumen
abgewonnenen medizinischen Ratschlidge des Asklepios im Rahmen des bekann-
ten, vertrauten und geliufigen zeitgendssischen medizinischen Instrumentariums
bewegen:2%¢ Meist sind es einfache, aus wenigen wirksamen Substanzen kompo—
nierte Mittel,%” oder gerade gingige therapeutische Modeerscheinungen,?®® wie
etwa die Bider und Diitkuren des Aelius Aristides oder die Pfeffer- und Zwiebel-
kur des P. Aelius Theon.

Daf sich die Deutungsmechanismen der als gottgesandt geltenden Heiltrdume
in diesen Bahnen bewegten, 146t sich nicht nur im nachhinein durch eine Analyse
der wenigen verwertbaren Beispiele erhirten. Daf§ dies schon in der Antike selbst
in gleicher Weise gesehen wurde, kénnen einige Bemerkungen des berufsmifigen
Traumdeuters Artemidor von Daldis aufzeigen, eines um weniges ilteren Zeitge-
nossen des Aelius Aristides und des P. Aelius Theon.?®” Nach seiner langjihrigen
Erfahrung sind Triume, die Kurvorschriften zum Inhalt haben, ein pilévIpwmov
der Gotter.?° Sie zeichnen sich deshalb durch unkomplizierten Inhalt und leichte
Verstiandlichkeit aus; die in ihnen erscheinenden Rezepte sind die tiblichen und
werden auch mit ihrer gingigen Bezeichnung genannt.?’! Insbesondere macht er
seinen Sohn, einen noch in der Lehre stehenden kiinftigen Traumdeuter und pra-
sumtiven Nachfolger seines Vaters,?? darauf aufmerksam, dafl eine genaue Unter-
suchung der durch das Medium des Traumes anbefohlenen Heilkuren klarstellt,
daf sie sich nach ihrem Inhalt und ihrem therapeutischen Erfolg als die vom 4rztli-
chen Standpunkt aus empfehlenswertesten erweisen und nicht die Grenzen des
medizinischen Wissensstandes sprengen. Er wird deshalb auch nicht miide, seinem
Sohn wieder und wieder einzuschirfen, doch ja moglichst fleiflig die medizinische
Fachliteratur zu studieren.?”> Auch der Arzt und Wissenschaftler Galen scheint,

25 Vel. EpeLstein I1 1711, dieser vertritt die Meinung, dafl die Laienhaftigkeit der medi-
zinischen Traumdeutung nicht unbedingt und in allen Fillen fiir die Patienten von Nachteil
sein muflte, da auch die sich wissenschaftlich gebende Medizin der rémischen Kaiserzeit noch
nicht tiber objektive Maflstibe fiir eine Bestimmung und Dosierung der notwendigen Medi-
kamente verfiigt habe. Negativ sehen diesen Tatbestand BouLaNGER 204 und Dobbs, Irratio-
nal 116, sowie RoTHKOPF 36 mit Anm. 66.

286 BOULANGER 204; EpELSTEIN 11 164 1.; 1701.

287 EpkeLsTEIN IT 153 ; ROTHKOPF 26.

288 Herzog 157; EpELSTEIN 1 167.

289 Zum Leben Artemidors vgl. R. A. Pack, TAPhA 86, 1955, 284-287; BEHR 181.

20 Artemidor 4, 22 p. 256 P.

1 Artemidor 4, 22 p. 257 P: 14 8¢ cuvtaydg T@V Jedv fitol anhag Kal 0vdev Exovoog
aiviyna gbpioeig xprotd yap fi Enimiacta fi Bpetd fi totd (toig) avtoig dvopaoty, olg kol
NUETg Kahoduev, cuvtdooovoty oi Jeol, 1) kal dtav aivicowvtot oi Seol, Tavy capdg aivio-
covTaL.

22 Zu seiner persdnlichen Unterweisung sind die Biicher 4 und 5 des Werkes des Vaters
bestimmt.

23 Artemidor 4, 22 p. 257 P.: Otav &av Jepameiav edpng, £dv te adtdg Kpivyg 86v te
dArov kpivavtog dmopacav nddne, dvepevvdv edphioetg iatpikdtota Eyovoay Kot ovk EEm
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wenn man sich dem Erkldrungsversuch seiner Stellung zu der Wirksamkeit des
Heilgottes Asklepios anschliefit, den F.KupLIEN vorgetragen hat, in dhnlicher
Manier wie Artemidor eine Ubereinstimmung der aus Triumen gewonnenen the-
rapeutischen Anordnungen des Gottes mit den Regeln der medizinischen Kunst
zu fordern.?*

Trotz der partiellen Ubereinstimmung in der Deutungspraxis der Traumbildes
zwischen Aelius Aristides auf der einen, Artemidor und Galen auf der anderen
Seite, tritt bei niherer Betrachtung ein gewichtiger theoretischer Unterschied in
der Einschitzung des Wesens der gottlichen Traumanweisungen hervor. Ist fiir
den auf die alltigliche Praxis bedachten Wissenschaftler ihre Ubereinstimmung
mit der medizinischen Theorie das konstitutive Element, so betrachtet der Gliu-
bige, von dem Gott existentiell abhingige Aristides die prinzipielle Andersartigkeit
von gottlicher Traumanweisung auf der einen und Schulmedizin auf der anderen
Seite als charakteristisches Merkmal.

Fragt man abschliefend, welchen dieser Typen medizinischer Traumdeutung
die Kur zuzuordnen ist, die P. Aelius Theon befolgte, so kann folgendes festgehal-
ten werden. Da iiber das Traumgesicht, dessen dieser sich erinnerte, nichts
bekannt ist, weil die Weihinschrift es — wie iiblich — der Offentlichkeit vorenthielt,
und auch das Wesen der Krankheit, an der er litt, im dunkeln bleibt und deshalb
hochstens vage vermutet werden konnte, dafl sie vorziiglich im Bereich des Ver-
dauungstraktes angesiedelt war, kann weder iiber die Deutungsmethode, die
Theon gebrauchte, eine Aussage getroffen werden, noch dariiber, inwieweit die
verwendeten Kurmittel nach den Mafistiben der zeitgenossischen Medizin fiir die
Behandlung seines Leidens als angemessen und ratsam betrachtet wurden. Immer-
hin gehoren die Stoffe, Pfeffer und Zwiebeln, zu den gingigen medizinischen
Substanzen; in der hier verordneten Zusammenstellung ergeben beide eine ein-
fache Medizin, da sie pur anzuwenden sind, nicht in Form einer bei den Arzten
beliebten, aus vielerlei Beigaben zusammengekochten komplizierten Mixtur.2%
Auch wenn das Verbot zu trinken mit grofler Wahrscheinlichkeit nicht 120 Tage

T00 &V {TpK® AOYQ.'... .. 6Jev £0TM GOl KATA TO EVOEXOUEVOV EMUELES, MG TTOAALKLG COL
napnYovy, iatpik®dv Execdar Aoyov. Vgl Benr 35 u. Anm.61; 37 Anm.69; 187f. mit
Anm. 48. Entgangen ist die Stelle offenbar EpELSTEIN, dessen Auffassung von der medizini-
schen Wirksamkeit des Asklepios sie sich vorziiglich eingepafit hétte.

2% KuDLIEN, in: Galen 121-126, nach dem der berithmte und selbstbewufite Arzt in dem
Heilgott Asklepios einen Kollegen mit den Eigenschaften eines »Ubervaters« gesehen habe,
dessen Bestitigung er in seiner alltiglichen medizinischen Praxis bedurfte. Dementsprechend
habe er dessen Ratschlige insoweit gerne akzeptiert, als sie seiner Vorstellung von medizini-
scher >Techne« entsprochen hitten, d. h. wohl, sich in dem so vorgegebenen Rahmen deuten
lieflen. Daher kann er auch Konkurrenten abkanzeln, die sich — ebenfalls — auf Triume ver-
lassen, denn diese, so sagt er 14, 220 K., hitten jene eben falsch angewandt, aioxpdg, und
mithin fehlerhaft, also unwissenschaftlich gedeutet: WeinreiCcH 78, Anm.O; KubLiEN a.O.
121.

2% Vgl. oben Anm. 111.
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lang jeweils von morgens bis abends durchgehalten werden mufite, sondern nur
allmorgendlich bei der Einnahme von Pfeffer und Zwiebel zu beachten war, so
muf es doch gerade in dieser Verbindung nicht nur fiir den Patienten betrichtliche
Schmerzen mit sich gebracht haben, wie sie bei Aristides hiufig sind;?* Pfeffer
ohne gleichzeitige Gabe von Fliissigkeit einzunehmen steht auch in deutlichem
Widerspruch zu der Lehrmeinung und den Gebriuchen der Arzte.

Somit weist die Traumanweisung des Asklepios, der P.Aelius Theon nachge-
kommen zu sein glaubt, sowohl Parallelen zu den Ratschligen des Traumdeuters
Artemidor und den Berufsauffassungen des wissenschaftlichen Arztes Galen auf
der einen, als auch zu der gliubigen Praxis des Aelius Aristides auf der anderen
Seite auf. Dieses Zusammenspiel ist nicht verwunderlich. P. Aelius Theon wurde
nach eigener Aussage aus schwerer Krankheit errettet, aber er wurde von dem die
Menschen liebenden Gott, nicht von einem menschlichen Arzt, geheilt. Beide ver-
wenden die gleichen Heilmittel, der Gott jedoch bedient sich ihrer in leicht, aber
doch spiirbar abgewandelter Form, — die Zeit der grobschlichtigen Zaubereien
der epidaurischen Iamata ist langst voriiber, die Menschen, ithre Erwartungen und
ihre Triume haben sich gewandelt.?”

Kommission fiir Alte Geschichte und Epigraphik
des Deutschen Archiologischen Instituts
Amalienstr. 73b

8000 Miinchen 40

2% Dobbs, Anxiety 42.
297 So schon treffend WeiNreicH 1101,






